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AZ ALOM

Volt egy almom
Egy csupa jégbdl allo vilagrol. .t
Ott nem volt szemet gydnyorkoddtetq t’rﬁs,
Mely hallkan cs6rgedezett az erd6
Ott mar nem vilagitott ragyogo sugar

em voltak sem folyok, sem tengere!
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bredsz fel sajat sirdsodra,
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nezektdl a .gondolatokt()l gyotrddve,

Ez a vers egy ,,dlom az dlomban®™. Alyas kozben, dlombéli iizenetként érke-
zett hozzam, oly vildgosan és érthetden, hogy ébredés utdn szo6rdl szora le
tudtam irni.




Még egy folydirat? Igen, de...

1994. DECEMBER

ermészetesen ismerjiik a

kérdést: de ki fogja mindezt

elolvasni? A kérdés jogosde...
talan a CHRISTALL - ban taldlja meg
mindazt, amitrégdtakeresett, amir6l rég-
Ota olvasni akart, akar, és mindeziddig
nem taldlta meg azt a forrast, amely az
Ont foglalkoztaté mélyrehat6 és fontos
kérdésekre valasztadhat. Célunk és szan-
dékunk szerinta CHRISTALL szerkesz-
t6i, munkatarsai és kiaddja minden eset-
ben CHRISTALL - tiszta tuddsitasokat,
informdacidkat és magyarazatokat szeret-
nének adni, és ezekkel az ismeretekkel
éppen olyan CHRISTALL - tiszta tudés-
hoz és megismeréshez segiteni az olva-
sokat. Célunk tehat nem ,,kozhirré ten-
ni“. A CHRISTALL nem kivan kiilon-
boz8 csoportok, korok vitdjanak foru-
mava valni, amelyek szerte az orszagban
ezoterizélnak (,,ezoterrorizalnak*). Gyii-
molcsozb parbeszédet kezdeményeziink
az agressziv, megsemmisitd litkozések
helyett. Lapunkban kiilonb6z6 nézetd,
irdnyultsdgu cikkek kapnak helyet. Egy
gyonyoribolcseleti tétel szerint: ,,A sem-
mi csak, amit az ember észlel.”“ A dolgok
tobbek annal, mint amit felszinesen 1a-
tunk, értiink, igaznak véliink felSlik. A
1étés afolyamatok Iényege mélyen a fel-
szin alatt rejlik. Ezért résziinkrdl mond-
hatjuk: nem kivanunk ,,fast-food* ezote-
rikét terjeszteni, nem akarunk valamifé-
le ezoterikus ,,gyorsétkezést” nydjtani.
Nem kinalunk ,,mennybemenetelt 7 nap
alatt” mely - sajnos ez gyakori példa - az
ezoterikdban csak zavarodottsag éskidb-
randultsdg forrasa, és lassan, de biztosan
kétségbeesett tévelygdkké tesz mind tobb
keresét. Ezért kijelentjiik, hogy az infor-
macids médiak - kezdve a folyédiratoktol
a televizidcsatorndkig - gyakran felelGt-
leniil felgyorsult életébdl nem Shajtunk
részt vallalni. Ez annyit jelent, hogy a
témak, kérdések és kérések korébsl nem

a médiak diktalta iitemben, és divatnak
megfelelen kivanunk kiragadni vala-
mit, hanem sokkal inkabb szeretnénk az
olvasokkal utra kelni, és rélunk sz6l10,
benniink és alta-
lunk megnyilatko-
z6 dolgok mélyebb
szintjeire mertiilni.
Nem akarunk fiig-
gbséget teremteni,
ellenkezdleg: cé-
lunk szellemi, spi-
ritudlis 6nallésag-
hoz segiteni. En-
nek az utazdsnak
felgyorsult fejls-
désiink életidejé-
ben nincs végallo-
masa. Ugy tekin-
tiink magunkra,
mint akik mar nem csak az egészséges
€letm6drol szo16 folyodiratok és ndmaga-
zinok egymastismételgetd diétas recept-
jei utan kutatnak. Ha valaki errefelé in-
dul el, konnyen tévitra lelhet. Az egész-
séges étkezéstemlitve szélunk arrél, hogy
a CHRISTALL szerkesztGsége is elren-
delt magédnak egy diétat, kétségteleniil a
leghatdsosabbat: diétat a zdrzavarbdl, a
félretdjékoztatasbol, a hitsagi kérdések
és tires ismételgetések ezoterikus étlap-
jarol. Egy diétat, amely vildgossdghoz,
onmagunk mélyebb megismeréséhez és
egyre gazdagodd ismertekhez vezet. Ha
errdl az utrél egyszer letérnénk, kérjik,
minden fenntartds nélkiil figyelmeztes-
senek benniinket.
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Aktudlis I

A Fény kiadé bemutatkozik

Kedves Barataink,
Jovendd Olvasdink!

Eletiinkbdl lassan, szinte észrevétleniil
koltoztek ki az UNNEPEK. Liatszélag
persze minden a régi: varjuk Gket, idGnk
és gondolataink egy részét lefoglalja a
megszokott késziilédés, csak éppen a
Iényeg veszett el. Valamikor az iinnep
arraszolgélt, hogy alkalmat adjon a sziir-
ke hétkoznapok valésdgabdl vald kie-
melkedésre, felemelt minket, és e fele-
melkedés révén szamot vethettiink addig
megtettutunkkal. Egy dj, magasabbnézd-
pontot adott dolgaink értelmezéséhez, s
biztositotta atereta sziikséges belsG csend
megteremtéséhez. De mi torténik ma?
Példaul itt van a kozelgd kardcsony: a
munkahelyi évvégi hajrd, mar-mar elvi-
selhetetlenné teszi az amuigy is emberte-
leniil felgyorsult ,let““-tempdnkat. Ke-
vés az id6nk, s rohanunk ajandék, kara-
csonyfa, szeretetutan. Taldn valami 6ntu-
datlan lelkiismeretfurdalastol vezérelve,
azegészéviegymasranem figyelésiinket
prébaéljuk ezzel ellenstlyozni, és kozben
fesziiltek, idegesek ingeriiltek vagyunk
egymdssal, s mar alig varjuk a végét,
hogy kicsit pihenhessiink, még mieltt
ujra ,felberreg™ a mékuskerék. Nem dj
gondolatok ezek, és sokak szdmara csen-

genek ismerdsen, de
szeretnénk, ha most
mégis egyiitt gondol-
kodnank el ezeken.
Szamunkra valédi
iinnep, hogy a Fény
kiad6 Magyarorsza-
gon is megalakulha-
tott, és elsé ,,gyerme-
kiinket“, a CHRIST-
ALL-t atnyujthatjuk
Onoknek. Ars poé-
ticank: tanitva szolgal-
ni, szolgdlva tanitani.
Kiadvanyainkkal sajat
utjukon szeretnénk
segiteni Onoket. Tam-
pontokat adni az ezo-
terikanéhatalan zava-
rosnak, €s ellentmon-
dasosnak tind vilaga-
ban. Megjelend djdon-
sagainkrdlelap hasab-
jain (is) értesiilhetnek,
s bizunk benne, hogy
id6rél-iddre sikeriil
igazimeglepetésekkel
szolgdlnunk amelyek
kozott lesz talan nem
egy egyediilallé kiilon-
legesség is. Ezen az iinnepen, - mind-
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Uton a fény felé...

annyiunk tinnepén -, mi is ott allunk a
jaszolel6tt, abetlehemi csillag fényénél,
ajandékunkkal: a CHRISTALL elsd, in-
gyenes szamaval. Az Onok ajandéka sza-
munkra az lesz, ha a munkankkal sike-
riilt oromet okoznunk s a magunk méd-
jan segithetiink, tdtjelzdk, lehetiink az
Osvényen, melyen jarnak. Hiszen: mi
mindannyian zardndokok vagyunk, kéz
a kézben, uton a FENY FELE...
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Az atlantiszi kinyilatkoztatas
Ismerkedés egy spiritualis ABC-vel

Atlantisz, a legendas foéldrész. Mitosz, legenda, vagy
agyszillemény? Valdban létezett Atlantisz? E beszamoléban
nem csak azt szeretnénk bizonyitani, hogy valéban létezett
e foldrész, hanem azt is, hogy valamennyi féldi kultura és
tudas bélcséje volt, azaz, a paradicsom, a bibliai édenkert.

evés olyan téma van, ami a
réla sz6l6 konyvekhez, ta-
nulmanyokhoz ennyi papirt

igényelt volna az idSk soran. A kutaték
25 ezer folottire becsiilik az atlantiszra
vonatkozé irasok szdmat: szélsGséges
elméletek sziilettek a kontinensrdl, fil-
mek késziiltek, s mégis: mindmadig meg-

arra logikusan kovetkeztettek, az ,,atlan-
tik* sz6bodl ered. Ott kellett tehat fekiid-
nie. Rdadasul egy olyan hires személyi-
ségre is hivatkozhatunk, mint Platon. o}
irt elészor Atlantiszrdl, eképpen: ,,Til
Herkules oszlopain (Gibraltaron) fekiidt
egy Atlantisz nevi sziget.” Azt is folje-
gyezte tovabbd, hogy Atlantisznak me-

- me= =

egyiptomi hieroglifa

véalaszolatlan a kérdés, hogy létezett-e
egyaltalan. Dacdra a magas szinvonald
régészeti kutatasoknak, a C14 médszer-
nek és azarcheol6gusokra aggatott szim-
talan kitiintetésnek Atlantisz 1étének hi-
teltérdemld bizonyitdsa maig nem szii-
letett meg. Legf6képpen azért tlinik lehe-
tetlennek régészeti bizonyitékokat talal-
ni, mert tulajdonképpen senki sem tudja
hol is fekiidt val6jdban. Tényleg senki
sem tudja? A hiba, amit a legtobb kutaté
elkovetett, az Atlantisz sz értelmezésé-
re vezethetd vissza. ,,Atlantisz", ahogy

sés kincsei voltak, s a gorog kultirat és
gondolkodast is dontSen befolyésolta.
De van itt valami kiilonos. Tudjuk, hogy
Platon maga sohasem latta Atlantiszt. Az
6 idejében mar régen nem létezett, ma-
soktdl hallott réla, s ezt irta le - masfél
konyvben... A masodik konyv kozepén
ugyanis Platon megéllt - és befejezetle-
niil hagyta azt. Miért? Tudjuk, hogy nem
a halal akadélyozta meg a folytatdsban,
hiszen ezutén is irt még miveket. Mi le-
het a valédi ok, amiért Platon abbahagy-
ta Atlantiszrol sz616 elbeszélését, és so-
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hasemfejezte be? Vildgossd valt szadmara:
amit irt, annak semmi koze Atlantisz-
hoz! Feltdnt neki, hogy sok minden amit
leirt, ismert volt szamara, és arraakovet-
keztetésre jutott, hogy nem Atlantiszrol,
hanem Karthagérél van sz6. Igy mivét
egyszeriden félbehagyta, nem fejezte be.
De akkor hol teriilt el Atlantisz? A meg-
oldasegészenegyszerl: vegyiink egy vi-
lagtérképet, vagjuk ki a kontinenseket,
majd toljuk 6ssze Oket. Az eredmény: az
Osszefiiggd szarazfoldtomegbdl egy ha-
talmas, foldrész méretd (!) darab hidny-
zik ott, ahol ma az Indiai 6cednt talaljuk.
Kovetkeztetésiink: ott volt Atlantisz.
Mivel az Indiai 6cedn mélységei még a
mai fejlett technikdnk ellenére is nagy-
részt hozzaférhetetlen, a régészeti bi-
zonyitékok még egy darabig vératni fog-
nak magukra. De valéban sziikséges ré-
gészeti bizonyitékokkal rendelkez-
niink? Nem taldlhat6k mas, konnyebben
fellelhet6 nyomok? Mi, most egy ilyen
nyomot fogunk kévetni: nyelviink és be-
szédiink vildgaban folytatunk egy érde-
kes, izgalmasnak igérkezé kutatést. La-
tin betts frasunk koztudottan a f6niciai
irasbol keletkezett és fejlédott ki. Te-
gylink igy, ahogyan alegtobb kutatd tett
az ,Atlantisz* széval. Ok az , Atlantik*-
kal hoztak kapcsolatba, a két sz6 kozott
logikus Osszefiiggést sejtve. Ez azonban
csak latszolag, elsd pillanatban tinik lo-
gikusnak. Tegyiik fel, hogy a két szd,
»Atlantisz*“ és ,,Atlantik“ egyaltalan nem
igy fiiggenek 0ssze, hanem eredetiik azo-
nos. Induljunk ki abbél, hogy a féniciai-
aknak és a fonixnek, a mitoldgia legen-
das madardnak a neve valamilyen for-
maban Osszefligg egymadssal. Az 6nma-
gatol elégd, majd hamvaibdl feltimado
fénix legenddjanak szimbolikdjara, és
értelmezésére a kovetkezd logikus ma-
gyardzat kinédlkozik: tekintsiik a fénix-
madarat egy olyan népnek, amely leha-
nyatlott, majd djjaéledt. A madarszim-
bélum azt jelezheti, hogy ez a nép ren-
delkezett a repiilés képességével. A mai
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s Osi bdlcsesség

fizikai, aerodinamikai ismereteink sze-
rint, valamiféle ,,madarember®, - vagyis
egy madarszarnyakkal rendelkezd em-
ber - képtelen lett volna repiilni, igy te-
hat a repiilés technikai lehetSségérdl le-
het sz6. Szamos jel utal arra, hogy a re-
piilés technikai feltételei mar évezredek-
kel ezel6tt adottak voltak. Kanyarodjunk

Mani (ima) ké

vissza Atlantiszhoz, és vegyiik szem-
tigyre az indiai Mahabharatat. Ebben sz6
van egy foldrészrél és annak lak6irdl, a-
kik nagy varosokban éltek és repiil§ szer-
kezetekkel kozlekedtek. Olvashatunk to-
vabba egy nagy égi csatdrdl, és ennek a
népnek és kontinensnek fény, villamlas
és mennydorgés kozepette valo eltiiné-
sérdl. Ha elfogadjuk, hogy az emlitett
kontinens Atlantisz, akkor magyardzatot
kapunk arra, hogy a torténetet a Maha-
bhdérata besz€li el, hiszen Atlantisz ugy-
sz6lvan India kapujaban fekiidt, és nem
csak a fénixmadarral val6 kapcsolatot,
hanem a gordg mitoldgidban szerepld
csatat, a ,.titdnok harcat” is megtalaljuk.
A fénix miutan elégett, hamvaibdl fele-
melkedett, és 1j életre kelt. Ez Atlantisz
pusztuldsara, tjjaéledésére, és tovabbélé-
sére tett utalds lehet. Gondoljunk arra a
mais éldindiai hiedelemre, hogy a halot-
takat el kell égetni, és hamvaikat a foly6-
ba sz6rni, hogy ezéltal megadassék sza-
mukra a haldl utdni tovabbélés. Tobbek
kozott a féniciaiak voltak az Atlantisz
pusztuldsat tiléls egyik nép. ElsS haza-
jukataTigris és az Eufratesz foly6 kozott,
Mezopotamidban Ur varosaban talaljuk.
De alljunk csak meg! Nem a Tigris és az
Eufratesz kozé helyezi a Biblia az éden-
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kertet? S nem Adam és Eva élt a paradi-
csomban, az els§ emberpar, akitdl vala-
mennyi ember szdrmazik? 1993-ban egy
kutaté megallapitotta, hogy genetikai
struktdrdja alapjan valamennyi ember
kozos Gstdl szarmazik... Nem Mezopo-
tdmia az a teriilet, amely az Indiai 6cedn-
t6l az Omani-6blon 4t a Perzsa-6bolig
konynyen elérhet$?
Es a Gilgames-eposz
beszamoldja a Tigris
és Eufratesz kozotti
orszagrol? Nem jel-
képes dbrazoldsa-e az
Edenkert Atlantiszto-
vabbélésének? A kert
azt a darab foldet je-
lenti szamunkra, ami
lakéhelytinkhoz (ha-
zunkhoz-hazankhoz)
kozel fekszik. Atlan-
tiszrél lenne sz6 tehdt
a paradicsomnak, az
emberiség bolcsGjé-
nek emlitésekor? Es
az Edenkert a Két folyé 4ltal hatarolt or-
szagot jelenti? Spekulacié? Vagy lehet,
hogynem az? Atlantisz,,papdja“, azugy-
nevezett Arkloki a foldrész pusztuldsa
el6tt papjait (a lokikat) és papndit (a lo-
kéandkat) szétkiildte kis 1égijarmiiveiken,
azzal a megbizassal, hogy tuddsukat ho-
nositsdk meg a Fold mds kultdrdiban.
Része voltennek a tuddsnak az atlantiszi
szellemnyelvi ABC is. Mit jelent ez? Az
atlantiszi papsag sajat irdssal és ABC-
velrendelkezett. Ennek azABC-nek vala-
mennyi betdje egy energetikai megfeleld-
vel birt, vagyis olyan energidval rendel-
kezett, amit meghatdrozott célokra fel
lehetett szabaditani, mikozben a betiket
szavakka fiizték ossze. A papok és pap-
ndk energiastruktirakat alkottak és ener-
giat szabaditottak fel a szavak haszndla-
tdval. Ebbdl a szellemnyelvi ABC-bdl
keletkezettalatin fras. Ha tehat médunk-
ban dllna bizonyitani, hogy {rdsunk mind-
maig megdrizte ezenABC sajdtossagait,
ugy arra is bizonyitékkal szolgdlnank,
hogy Atlantisz - mintnyelviink és frasunk
bolcsdje - 1étezett. Lassuk tehat! Amint
majd olvaséink is lathatjdk, a német
nyelvben figyelemre mélté mddon je-
lentkezik az atlantiszi spiritudlis ABC
hatdsa. Az a vildgossdg, pontossig és
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precizitds, amivel a szavak jelentése
maganak a szonak betiiibdl adodik - bar
egy szonak a jelentése minden nyelvben
megdrzadott - a németben meglepd. Mi-
vel egy spiritudlis ABC-rdl van sz9, o-
lyan dolgok is mint példaul egy ember
életcélja, kiolvashatdk annak keresztne-
vébdl és sziiletési daitumabol. Kovessiik
a szellemi ABC-t, az akkori bettikkel és
energetikai megnyilvanuldsaikkal. Né-
hany manapsag hasznalatos betd akkor
nem létezett, éppigy behatarolt a szamok
jelentése, mégis lathatjuk majd, hogy
sem az egyik, sem a masik nem jelent
tényleges korldtozast, ha a szavak és
szamok jelentésérdl van sz6.

AZ ATLANTISZI
SPIRITUALIS ABC
Isten, isteni eredet, isteni akarat
= szeretet, terv, teremtés, feladat
= elvalas, elszakadas Istentdl biinte-
tésként, biintetés
sziiletés, odaadas, adottsdg, oda-
fordulas
toltelékbetd, az En
megnyilvanitds, megvilagitas,
megvildgosodas, avatds, profécia-
las
szellem, tett, nemzés, értelem,
Iényeg
Isten lehellete
a kozmosz fia/ lanya, fény, tiz,
kezdet
J = a szellem ttja
K= eré
= isteni fény
= formaitvétel, formaképzés, mér-
ték
= lélek, végtelenség, eldrehaladas,
allapot
= gyermeknek lenni, befogadénak
lenni, nyiltsag
kinyilas, kiterjedés
harménia, irdnyitott mozgas
anyag
beteljesiilés, befejezett md, milt,
a tett mint beteljesiilés
ego, a Te elvélasztva Istentdl
szabad akarat, beleegyezés
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e Osi polcsesseég N

= 10
10
20
30
40

100

100

200

300

= 400
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Lehet, hogy a kedves olvasé kissé
meglepdnek taldlja, hogy egy magyar
nyelvid lapban német szavak értelmezé-
sébe bonyolédunk, de mint emlitettiik, a
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Sumér ékirds

német nyelv megdrizte szoros kapcsola-
tat az atlantiszi nyelvvel, s remekiil be-
mutathatd rajtaamainyelvek és az atlan-
tiszi szellemi ABC kapcsolata.

Szerelem (Liebe)

isteni fény, eredet, kezdet
kozmosz fia/lanya tehat két ember
azEn (tulajdonképpeni lényegiink,
az, ami azza tesz minket, amik
vagyunk)

szeretet, teremtés, feladat
(teremtés = nemzés, a partnerség,
szeretet a maga legeredetibb for
mdjaban)

az En (a szerelem mindig két em-
bert érint)

L
I
E

Haboru (Krieg)

K= erd
R = harménia, irdnyitott mozgas (a ha-

bortk asziikséges egyensulyt, tehat
a harméniat allitjak helyre. A ha-
bortt emberek, irdnyitjak, de egy
magasabb er6tdl, Istentdl is fiigg)

I = kozmosz fia/ lanya, tliz, kezdet
(valami megsemmisiil, de valami
Uj is kezdddik a haboruval)

E = az En (emberek akik részt vesznek
ebben)

G = szellem, tett, 1ényeg, értelem (a

haboru osszefiigg a cselekvéssel, a
tettel, s megvan a maga szelleme,
értelme)

A fentiek alapjan vildgossa valhat a
habord értelme, jelentGsége. Felfogha-
tatlan szamunkra, hogy maga az Isten
irdnyitja a haborukat, jéllehet, az embe-
rek haboru esetén mindig is Istenre hari-
tottdk, haritjak a felelsséget, mondvan:
,-Hogyan engedheti meg ezt Isten? A
haborunak ez az Isten 4ltali irdnyitottsa-
gaakkorlesz vildgos szamunkra, hameg-
értjiik: az embereket majdnem mindig
csak aszenvedés készteti arra, hogy Isten
felé forduljanak. Hasonléan, a hdbord
befejezését is Isten irdnyitja.

Kenyér (Brot)

B = szeretet, terv, teremtés feladat
R = harménia, irdnyitott mozgds
0= gyermeknek lenni, befogadénak
lenni, nyitottsag
T = beteljesiilés, befejezett md, a tett
mint beteljesiilés
Nem emlékeztetnek benniinket ezek a
jelentések a kenyérsiités korabbi mddja-
ra? Amikor is egy rendelkezésre 4ll6 re-
cept alapjan (terv), a hozzavaldkat 6sz-
szekeverik, a tésztat megdagasztjak (te-
remtés, feladat), akenyeret megsiitik (be-
fejezett mi), s elfogyasztjak (az ember
akimegeszi, ,,.befogadja“akenyeret.) Ha
egy beti kétszer fordul elg, akkor a har-
ménia helyredllitdsdhoz van koze. Gon-
doljunk a mérleghintara. Haegy betd ha-
romszor fordul el$, annak kiilondsen
nagy, isteni, spiritudlis hattere van. Ha
egy betiinégyszer fordul eld, a tevékeny-
ség altali beteljesedést mutatja. Ha egy
betd 6tszor fordul eld, az abszolut kitel-
jesedést jelenti, mivel az 5-0s szdm az
Istenhez valé visszakapcsolddast (reli-
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My

Csontba vésett képirds

gio) jelzi. Az atlantiszi spiritudlis ABC
segitségével valamennyi sz6 jelentését
megfejthetjiik. Mostnézziik a szadmokat!

Az 1945- 6s év

Mindig a lehetd legnagyobb szamot
hasznéljuk.

1945 tehat:

A legnagyobb lehetséges szam a 400,
4x400=1600=T,T, T, T
maradék: 345
A kovetkezd legnagyobb lehetséges
szam a 300, 1 x 300 =S
a maradék: 45
A legnagyobb lehetséges szam a 40,
1x40=M
a maradék: 5
A kovetkez$ legnagyobb szdm a 4.
Egyszer van meg, 4= D
A maradék: 1= A

Az 1945- 6s évbdl tehat a kovetkezd
betdértékek addodtak:

T,T,T,T,S,M,D, A

Jelentése:

Négyszer a beteljesiilés, a tett mint
beteljesiilés (T). Az egész 20. szdzad a
beteljesedés aspektusa alatt dll az anyag-
ban (S). Ebbdl kitiinik, hogy ebben az
évszazadban spiritudlisan beteljesedhe-
tiink (T), és be is kell teljesedniink. A tel-
jességhez kell igazodnunk, anyagi for-
mankat ennek kell alarendelni (M) és ez
egybenamértékis (M). Ezértsziilettiink,
(D) és ezért kell az isteni akarat (A) felé
fordulnunk, (D) hogy rataldljunk sajat
isteni eredetiinkre (A).
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sAVARHi:

friss pénz a jo pénz

VALLALKOZAS
a dunantdli KOTOELEM felhasznalok
és viszonteladok SZOLGALATABAN.

SZEKHELY és CSAVARNAGYKER
Székesfehérvar, Berényi u. 35. Tel/Fax: (22) 326-625
Nyitva: Hétf6-Péntek: 8-16 ordig

KISKER BOLTOK:
Székesfehérvar, Berényi u. 35. Tel/Fax: (22) 326-625
Nyitva: Hétf6-Péntek: 8-17 6rdig Szombat: 8-12 ordig

Székesfehérvar: Széchenyi u. 17. Tel: (22) 329-055
Nyitva: Hétf6-Péntek:8-17 6rdig Szombaton. ZARVA!

UZLETKOTOKET

ES KOTOELEMGYARTOKAT KERESEK!
HA CSAVARBOLTOT KIVAN NYITNI, SEGITEK!

CSAVARJON BE HOZZAM, MEGERI!

elixir
]

ISMERI ON AZ UJ ELIXIRT?

A természetgyogyaszattal és parapszicholégiaval
foglalkoz6 havi magazinban bizonyara sok olyan
téma van, ami Ont is érdekelheti.

A gyOgyitas 4j utja a természetgydgyaszat.
Kérésre 1 db ingyen példanyt adunk,
illetve kiildiink.

Cim: Elixir Kényvesbolt
1130 Budapest, Révész u. 2/c.

Tel. /Fax: 149-6568

a
Keresse az tijsdgarusoknal minden ho elején!

Kiadja: Jupiter Kiad6 és Terjesztd Kft.
1132 Budapest, Victor Hugo u. 2-4.

Tel.:149-5933, Fax:129-0289

Tovabbi vizsgalédasainkhoz nézziink
meg egy személyt. Vizsgaljuk meg az
életcéljat!

Tereljiik figyelmiinket a keresztnév-
re. Ezt mar sziiletésiink el6tt kivalaszt-
juk. Sziileink ,,6ntudatlanul® valasztjak,
és adjak nekiink.

Sziikségilink van még a pontos sziile-
tésidatumra, vagyis, asziiletés hénapjara
és napjara.

A vezetéknév a csoportsors, a cso-
portkarma szempontjabol jelentSs. Majd-
nemugyanez ahelyzet sziiletés évévelis,
amely minden embernek ugyanarra a je-
lentésre mutat ra.

Példaul Jiirgen (Juergen), sziiletett
szeptember (9. ho) 5 - én.

J=a szellem ttja - ebbdl megtudjuk,
hogy ez az ember szellemi aktivitasra

tortekszik.

U= az ego, elvélasztva Istentdl - dol-
goznia kell ego-ja legy6zésén.

E=az En - az ego-t ald kell rendelnie
Enjének.
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R= harménia - sokat tesz a harmé-
nidért. Sz6 lehet a harmoénia hidnyarol,
illetve annak helyreallitasardl, (talan ép-
pen a habort 4ltal, mivel, mint fentebb
lattuk, a hdbord mindig a harménia hely-
redllitasat szolgélja, példaul a népesség
szdma és az élelem mennyisége kozott.)

G= szellem, tett, értelem, l1étezés - a
személy a szellem 4ltal akarja 1éte értel-
mét megtalalni.

E= az En - feladata Enjét egyensiily-

sz

N=1élek - lelke vezérli, altala vezette-
tik, akar vezettetni.

Most nézziik mit rejt a sziiletés datu-
ma.

Sziiletésnap: 5 = 4 = D (sziiletés,
adottsdg odafordulds) és 1 = A (Isten,

isteni eredet, isteni akarat)

Sziiletési hénap: 9 = 4/2x = DD és
1=A

CHRISTALL

Tehat 6sszesen haromszor szerepel a
D (sziiletés, adottsdg, odafordulas). Fel-
ting felszolitas, hogy az egyén adottsa-
gait kibontakoztassa, fejlessze és, hogy
ezekkel odaforduljon Istenhez, az isteni

akarathoz és az isteni eredethez (2xA).

E példa megmutatja, hogy mindenki
maga is megtaldlhatja a szellemi ABC
segitségével a szavak, nevek és datu-
mok jelentését, hogy felvildgositast adja-
nak életiink céljaval kapcsolatban. Gon-
doljanak arra, hogy Onok minden egyes
felvildgositdssal tovabbi bizonyitékok-
kal szolgdlnak arra nézve, hogy Atlan-
tisz val6ban létezett és 1étezik ma is - ko-
zottiink. Jelen van {rdsunkban, nyelviink-
ben és nem csak ott. De errdl majd a ko-
vetkez6 cikkben. Atlantisz Onoknek is
ugyanigy megnyilvanul!

Folytatjuk!



I Gyermeknevelés i ———

Szeretet izzik a parazsban

A sziilé, ha gyermeke iskolaba keriil, semmit sem kivanhat
jobban, mint azt, hogy a kis ember, akit a vilagra hozott, ne
csaktudassal gyarapodjék, hanem békés, sikeres légkdrben
nevelkedjen.De hogyan valdsitsuk ezt meg a nagy-
mennyiségli tananyag mellett? Milyen moédon segithetiink
a gyerekeknek, hogy az egymas és a felnéttek kozétt
feszilé ellentéteiket, negativ érzelmeiket: diihoét, gy(ildletet
és irigységet szeretetté, elfogadassa tudjuk szeliditeni?
Ezek a kérdések foglalkoztattak, amikor lanyaim sziiletése

utan visszatértem tanitani.

békés csalddi egyiittlétek
utdn beléptem egy éppen
kedves, szeretett elsd tanito-

nénijiiket bdnatosan siraté mdasodikos
osztaly életébe. Elkeseredésiiket rend-
szerint veszekedésekbe és verekedések-
be folytottak. Cstufoléddsok, marakoda-

vélaszolé gyerekrdl tarsai megtudtak,
milyen fesziiltségben él csalddjaban, s
mennyire fél az otthoni haragt6l, megér-
téssel fogadtdk be 6t, felajanlva szerete-
tilket és baratsagukat. A teljes, feltétel
nélkiili elfogadast érezve felhagyott a
verekedéssel, hangoskodassal. Megsziint

A kozos meditdcio nagy élmény a gyerekek szdmdra

46

sok tették ,,élvezetesebbé* napjaikat, régi,
mély, sérelmek keriiltek a felszinre, peri-
féridra szorult gyerekek tartak fel lelkii-
ket. Az elsé 1épést ezek a kitarulkozasok
jelentették. Amikor az agressziv, min-
den feléjiik intézett széra diihkitoréssel

10

rettenetes gyerek* lenni: a szeretet pil-
lanatok alatt csodat tett. Elgondolkod-
tam: hogyan lehetne a minden gyerek
szivében megbuvo, mélyen lakoz6 me-
legséget eldcsalogatni, felszinre hozni,
éseztahatalmas erét felhaszndlni. R4jot-
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tiink, hogy a napi konfliktusok nagyré-
sze abbdl fakadt, hogy a gyerekek nem
kommunikaltdk egymassal érzéseiket és
gondolataikat. Nem értették miért harag-
szik, bantja ket a masik. A lendiil6 kéz-
re, diihds széra persze ugyanugy vila-
szoltak. Amikor az eseteket megbeszél-
tiik, és az inditékok kideriiltek, az érzel-
mek hangot kaptak, lehetdvé valt a ma-
sik megértése. Ennek megfelelden a va-
laszreakcid is megvaltozott, megbeszé-
1€ssé szelidiilt. Az elsG jelmondatunk a
kovetkezd lett:

,,Mindig vilagosan és egyértelmiien
fejezd ki érzelmeidet és gondolataidat,
mert csak akkor érthetnek meg.‘

Az érzelmek és gondolatok kommu-
nikdlasdval nagyon sok Osszetlizést ke-
riiltiink el. Nem volt verekedés, veszeke-
dés,de... méghidnyzott valami. Nem é-
reztem azt a meleg burkot, amely mind-
nyéjunkatkoriilolelt volna, amelyben vé-
delmet talalhatunk a kiils3, akar otthon-
ol jovo ,,tamadéasok* ellen is. Ekkor ju-
tott eszembe:

A kézés meditacio

Nehéz dolognak tiint: masodikos gye-
rekek, akik még csak nem is hallottak a
meditaciordl, nemis beszélve arrdl, hogy
a hagyomdnyos iskolai oktatds szelle-
métSl meglehetGsenidegen. Hogyanrea-
galnak majd a kicsik? Mit sz6lnak hozza
majd a kollégdk, a sziil6k? - Ezek a kér-
dések jartak a fejemben mikozben ter-
veimet szGttem. Az elsé alkalommal, a-
mikor arelaxalni tanultunk, furcsan néz-
tek ram, zavarodottan nevetgéltek. Nem
igazan értették mit is csindlunk? Késébb
tapasztaltdk, milyen jot lehet pihenni
15-20 perc alatt.Ezt a rovid idét frissen
ébredve, 1-1,5 oranak hitték. Kezdett
izgalmassd vélni! Felhasznaltuk ezt a
technikat a helyesirds tanuldsdban is. A
j-s és ly-s szavakat alfa allapotban alko-
tott vizualizaciés képekkel rogzitettiik.
Hatékonysagat bizonyitja, hogy masfél
évvel késdb irt helyesirasi tesztet 80%-
os pontossdggal toltotték ki. Tudvan, a
helyesirds milyen problémas teriilet, az
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I yermeknevelés

eredmény elég biztaté. Csak ezek utan
fogtunk hozza a személyes jellegd medi-
taciokhoz. Mindenki megteremtette sa-
jat, belsé pihendhelyét. Meditacio végén
nyugodtan, mosolyogva bucsuztak el et-
t6l a helytdl, és a megbeszélések sordn

Szeretetmeditdcio

tobb gyerek is beszamolt ,,fényélmény-
rél“. A kovetkezd meditaciéban a rétre,
illetve amagasbahivtik sziileiket: repiil-
jetek veliik! - hangzott az utasitds. Meg-
haté volt, mennyire oOriiltek, hogy bol-
dognak, felszabadultnak lattdk sziilei-
ket, ellentétben a hétkdznapok val6sa-
gaval. Ezutdn gondolatban lekicsinyitet-
ték szeretteiket és a sziviikbe helyezték
Sket, hogy ezentill mindig ott legyenek.
Ezen anaponagyerekekért jové anyukak,
apukak, boldog oleléseket, ridsi puszi-
kat kaptak. Meglepetten alltak ott, szo-
katlan volt szdmukra azilyen fogadtatas.
Csak mi tudtuk milyen csoda tortént ve-
liink... ,,Gyerekeim® nagyon sokat val-
toztak, de a felszin alatt egyesek kozott
még mindig nagy fesziiltségek hiizodtak,
sokszor csak tudat alatt, régi, fel nem
dolgozott sérelmek lenyomataként. Az
ellentéteket a ,,megbocsatds” meditd-
cioval oldottuk fel. Amikor oddig elju-
tottunk, hogy gondolatban képesek voltak
megolelni a masikat, valdsdgosan is el-
fogadtak egymast. Megsziintek a titkolt
ellentétek, elengedték egymads irdnt ér-
zett - gyakran tobb éves - haragjukat, s
ettél megszabadulva, Gj, megértd bardtra
taldltak a masik személyében. A szemé-
lyes problémak megoldédtak, és szeret-
tem volna ha még jobban 6sszekova-
csolédik a tarsasag. A harmadik osztaly
végén afestGi szépségli Kemencére utaz-
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tunk, s ott tabort iitve egy haromagu fa
alatt alkottuk meg elészor a ,,szeretetlan-
cot*. Korbeiiltiink, majd a szokdsos ella-
zulés kovetkezett. Gondolatban szerete-
tetkiildtiink a sziviinkbdl kiindulva a ke-
zlinkon keresztiil egymadsnak, s a szere-
tet, amit utjara inditottunk
megsokszorozddva jutott
vissza hozzank. Amikor
megbeszéltiik élményein-
ket, két pillang6 vallrél
véllra szallt a korben iilé
gyerekekre. Egy kislany
megfogalmazdsa szerint:
A pillangék korbeszall-
tak a szeretet nyoman.*
Varazslatos érzés volt! A
tabor csodalatos légkorben
zajlott, szinte végig ,,szar-
nyaltunk®. A gyakorlatot
év elején is elvégeztiik,
immar az osztilyteremben.
Szeretettdl ragyogd szemmel, érdekes
élményekrdl szamoltak be. Tobben most
latték elGszor a ,,szeretet-energidt”. Volt
aki fény, tiiz, masok hullimz6 aranysar-
ga korok formdjaban. Egész testiiket
bet6ltd melegségrdl beszEltek, szeretet-
burokrél, amibdl nem szivesen szalltak
ki a gyakorlat végén. Sokan meglepdd-
tek, hogy csukott szemmelis lattak a tob-
biek arcit, és érezték, kihol iil. Melegség
ontotte el a termet, mindenki mosolygott
mindenkire, s ameghatottsag konnyeket
csalt a gyermekszemekbe. Ebben a sze-
retetteli, elfogad6 1égkorben a zarkézot-
tabbak kinyiltak, a hangaddk visszafo-
gottabbak lettek, teret adva a tobbieknek
is. Nincs nagyobb 6rom, mint latni az
egykor szétlanul, mosoly nélkiil iil6 gyer-
meket felszabadultan nevetni, érezni a
szeretetet, az egymas irdnti bizalmat, az
elfogadast.

»A szeretet ldngjaiban a legke-
ményebb vasnak is meg kell olvadnia.
Senki sem térithet el engem ettdl a meg-
gyozddéstdl, mert a tapasztalds tanitott
meg red.”

(Gandhi )

Szabados Zsuzsa
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MAGYARORSZAG

A R.A.l. kdzpontok
-995 elsé negyedévi
tanfolyamai:

Oroshaza
Borbély Janos
vezetésével:

Reiki I.: janudr 24-25.
Reiki Il.: februar . .-. 2.
Reiki-mester: janudr .4-.5.
AROLO l.: januar 2.-22.
AROLO Il.: februar . 8-.9.

Nagykanizsa
Kovacs Imre és Kovacs Imréné
vezetésével:

Reiki I.: janudr .4-.5.
Reiki IL.: februar . .-. 2.
Reiki-mester: februar 4-5.
AROLO l.: januar 2.-22.
marcius 4-5.

AROLO Il.: februar . 8-.9.

Lodi J6zsef
vezetésével:

Aktiv szellemgyogyaszat I.:
marcius 4-5. Oroshéza
Aktiv szellemgydgyaszat II.:
marcius . .-.2. Oroshédza
Reiki mester/tanar:
marcius . 8-.9. Nagykanizsa
Aktiv szellemgyégyaszat I.:

marcius 25-26. Nagykanizsa

A jelentkezésiiket kérjik, hogy a
megfelel§ kézpont cimére
szivekedjenek eljuttatni a tanfo-
lyam megkezdése eléit két héttel.
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K ozZMm oSz

Mi van veled Jupiter?

Megjegyzések egy messzemenden félreértett eseményhez

Nevetséges illuzié ejtette és ejti rabul a Jupiter-esemény
legtobb, szakmajaban jartas megfigyel6jét és kommen-
tatorat: Egy 1994 juliusaban 7 naprakorlatozédé folyamatrol
van sz6. Ez valhat aleghosszabb 7 nappa az emberiség tor-

ténelmében!

sag? Volt ott valami ? Mi tortént

tulajdonképpen az év 7. havanak
ezalatt a 7 napja alatt julius 16. és 22. ko-
Z0tt? ,,Evszézados vagy akar évezredes
esemény*: a hirk6z18 szervek szerkesz-
tGségi szobdiban meglehetdsen nagyvo-
naldan és 6nkényesen jartak el a cimsor
-szuperlativuszok kivdlasztdsdnal. Az
esemény mar 2-3 nappal azutdn eltint az
ujsagok elsé oldalardl, hogy az iistokos
utolsé darabjais becsapddott a Jupiterbe.
Gyorsan levaltotta egy masik jelenség,
amit az emberek Eurépaban a sajat borii-
kon tapasztaltak: a hGség, az elviselhe-
tetlen héség.

A Jupiter és az iistokos Osszelitkozé-
sének mar nyoma sincs, eltekintve azok-
tél a publikacidktdl, melyek feliiletes
asztrondmiai folyamatokkal foglalkoz-
nak. Valéban semmi nyom?

Kovessiik csak e kozmikus Jupiter-
esemény nyomat az 1993 mdrciusdban
tett elsé felfedezésektSl maig, a Jupiter
utdiddig, s egy egészen mas kép fog kia-
lakulni. Akkor a sok kis részlet csaknem
teljes egésszé valik. Ez tudatosabba te-
heti az ember szdmdra a mindenségben
elfoglalt helyét a paranyi Fo6ldon.

A Jupiter-esemény kevéssel az ez-
redfordul6 el6tt azoknak kindl nagy e-
sélytés lehetGséget a lényeges Osszefiig-
gések tudatositdsara, akik hajland6ak
megnyilni az Gj hatdsoknak. Eznem csak
konkrétan biofizikdlisan értendd, aho-
gyan majd azt még latni fogjuk. Itt bo-
csassunk elére még egy fontos dolgot: a
Jupiterrel és a,,Shoemaker-Levy 9% isto-

l upiter ? Ustokos ? Egi latvanyos
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kossel nem csupdn ,,volt* valami, hanem
még mindig van veliik valami, és feltéte-
lezhetGen meghatarozatlan ideig tart6
utéhatdsa is lesz
még. Amimaafel-
ismerések és meg-
allapitasok részle-
teibdl osszeallit-
haté, még nem te-
szi ki az esemé-
nyek teljes szinké-
pét. Sok a speku-
lacid, amit allitéla-
gos szakemberek
nyomatékkal, mint
biztositott, meg-
donthetetlen felis-
meréstadnak el ne-
kiink. Sok a taldl-
gatés, és még tobb
az Osztonos sejte-
lem. Annyi bizo-
nyos, hogy azelko-
vetkezendd hoénapokban és években
néhany bamulatba ejts bejelentést élhe-
tiink majd meg.

Jupiter-esemény a Jupiter évben

Az tgynevezett Jupiter-évben (a mi
nyugati idészamitasunk szerint) Jupiter-
esemény! Milyen sajétos ,,véletlen“egy-
beesés! Rdadasul egy a szokdsos mérték-
egységeinkkel alig leirhaté energiafel-
szabaduldssal jar6 esemény. Sajatos mo-
don a hirkozl4 szervek, kezdve a televi-
zi6tdl az djsdgokon 4t a radidig, csak az
emberi romboldképességéhez hasonlit-
va tudta koriilirni, ami ebben az ese-
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ményben leirhatatlan: az iistokosnek a
Jupiterrel tortént 6sszeiitk6zése altal nap-
rendszeriinkben oly hatalmas er¢ kelet-
kezett, mely bolygénk atomfegyver arze-
ndljanak tobb tizmilli6 szorosa.

Nem kevésbé figyelemreméltd, hogy
bér az listokost 1993 marciusdban észlel-
ték, és azdta néhany tudds biztosra vette
az Osszelitkozést, amédidk koziil aligné-
hanyan érdeklédtek egy éven keresztiil
az el6ttiink allé ,.évezredes” esemény
irdnt, amely mindamellett rendkiviil rit-

A bolygok energidkat sugdroznak ki hozzdnk

ka: bekovetkezésének gyakorisdga mil-
li6 években mérhetd. Csak 1994 tava-
szatdl jelentek meg az elsG tuddsitasok a
napilapok oldalain. Es végiil jiniust6l a
nagy Ujsagok szerkesztGségei is szives-
kedtek leereszkedG-nagyvonaldan tu-
domadsul venni az eseményt, oly médon,
hogy az olvasékkal azt érzékeltették,
hogy az iréasztal mogiil mindent bizto-
san kézben tartanak, senkinek sem sziik-
séges azeseményen elgondolkodnia. Am
éppen ehhez az elgondolkodashoz nytj-
tanak az allit6lagos szakemberek és spe-
cialistak seregnyi okot és késztetést. Te-
kintsiink csak egyszer alaposabban a sze-
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melvények virdgkosardba! A japan tu-
dés, Shuichi Nakanonyilvanossagrahoz-
ta felismerését, amely szerint egy hatal-
mas, szétmallott iistokos egyes darab-
jaibdl 4llé, djonnan felfedezett lanc egy
elliptikusan futé keringési palya utdn
pontosan a Jupiterbe fog becsapddni. Le-
ereszkedd kétkedéssel megmosolyog-
tak. Ezt kovetden szot kértek a ,,valodi®
szakemberek, nem kis mértékben kér-
kedve szaktuddsukkal. ,,Ez az esemény
egyaltalan nem lesz latvanyos a lakossag
szamdara“, jelentette ki Rahe professzor,
a NASA-tdl, a sajtéligynokségeken ke-
resztiil még julius kozepén. ,,Jelentékte-
lenesemény lesz majd, lathat6 (1) és mér-
hetékovetkezmények nélkiil”, csatlakoz-
tak hozza helyeslGen kiilonféle szakem-
berek. Bagatellizalo hireket terjesztettek
a hivatdsos szakért6k, mint példaul a
miincheni Népi Csillagvizsgaldban: ,,je-
lentéktelen a Fold és az emberiség sza-
mara a tavoli szinjaték, életiinkre nincs
kihatdssal.” De azutan meglehetGsen mas-
ként alakultak a dolgok, a tényleges ese-
mények mindezeknek a,,tudds* és ,.eldre-
14t6* préfétaknak az oly magabiztosan
kozhirré tett bizonyossagait szappanbu-
borékként pukkantottdk szét, és az onje-
161t bolcseket a nevetségesség figurdiva
tették.

A Jupiter harangként rezeg

Mar az események elGterében fel-
meriilt néhany apro6 kétely a hirterjesz-
t6knél, és hirtelen, - példaul a Stiddeut-
sche Zeitung tudésitasaban, - széles lato-
kord tudésok véleménye volt olvashato:
»elképzelhets, hogy a Jupiter az Gssze-
titkozések utdn gy rezeg majd, mint
egy harang.”

Ezzel els6 alkalommal keriilt a vita-
ba egy nagyjelentGségid fogalom: a rez-
gésfogalma. Mindenesetre anélkiil, hogy
a szerkesztGség hivatottnak érezte volna
magat annak elgondoldsdra, vajon mit
jelenthet ez az utalds. Milyen hatdsai és
kovetkezményei lehetnek az 6ridsboly-
g6 e harangszerd rezgésének?

Azutdn tovabbi kovetkezményeket
vettek tudomadsul: julius elején sz6 volt a
Jupiter magneses mezejére valé kiha-
tasokrdl, radidésugarzasanak zavarairdl és
ingadozasarol, a plazmadvet érint ko-
vetkezményekrdl. Az 6sszelitk6z€s soro-
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zat kezdetével aztan egymadst érték az e-
semények, és a,,tudé““-sok oly biztos fel-
ismerései egymads utdn a jelentéktelen-
ség szemétdombjarakeriiltek. Most szen-
zaciokrdl és fenomenalis jelenségekrdl,
vératlan €s teljesen meglepé dolgokrol
besz€ltek: a robbandsok fényérdl, ami a
robbandsok hatalmas energidja és a Jupi-
ter nagy gravitacios ereje kovetkeztében
»elhajlott™, mintegy befordult a sarkon.
Igy latni lehetett a Foldrél azt is, amit a
fizikai vilagrdl alkotott képiink szerint
egyaltaldn nem lehetett volna latni. A
vart fényvillandsok megmagyarazhatat-
lan okb6l nem mutatkoztak. Osszeiit-

A kozmosz minden élet eredete

kozési és becsapddasi hatdsok, melyekre
nincs magyardzat. Minden foldi elkép-
zelést meghaladé dimenziok. Ugy hirlik,
ezazesemény évekig foglalkoztatjamajd
a tudésokat. Csak a tudésokat ?

Nemzedékek érintettek

Konnyen lehet, hogy a kovetkez-
ményekkel még generacidk foglalkoz-
nak majd. Taldléan foglalta O0ssze a
NASA-szakértGje, Jesco von Puttkam-
mer: ,,Az istokos altal kivaltott vihartor-
vényeket és a robbandsok felhdit még
azok a tudésok is vizsgaljdk majd, akik
még meg sem sziilettek.” A sok szakem-
ber altal képviselt dontd félreértés az,
hogy nem egyediil egy csupan optikailag
lathat6 égilatvanyossagrol volt sz6, mely
7 napig mutatkozott. Hogyan volna le-
hetséges, hogy az 6ridsbolygon és a ko-
riilotte torténd dramatikus hatdsokat a
rendelkezésiinkre 4ll6 korlatozott tech-
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nikai eszkozokkel észleljiik, és komo-
lyan azt akarjuk éllitani, hogy ezek a ha-
tasok kimeriilnek az optikailag lathaté
tartomanyban? Nevetséges illizi6! Az
Osszelitkozéskor létrejott extrém ener-
giamez8k természetesen jelentGs ha-
tasokkal birnak. Hogy hogyan és milyen
intenzitassallesznek érezhetdek ezek a
hatdsok a F6ldon, arra a Miinchenben ju-
niusban és jiliusban lezajlott médium-
szednszok utalhatndnak. A médiumok
altal a Jupiter-esemény kérdéseire adott
valaszok tobbek kozott igy hangzanak:
»Sokan, ekkor fizikai l1étiik eddig isme-
retlen bizonytalansagat élik at, nem csak
akiilsg események, hanem mindenekel6tt
ahirtelen megnovekedett elektromagne-
sesrezgések révén...Az eseményt a Jupi-
terenergidjanak anaprendszerben, s azon
talra valé aktivalasaként képzelhetitek
el.” Arraakérdésre, hogy lesz-e azembe-
rek dltal is érezhet$ energetikai hatés, a
vélasz: ,,...Minél inkabb rdhangolédta-
tok a magasabb rezgésekre, és minél in-
kabb kifejlesztettétek azt a képességet,
hogy magatok koriil a dolgokat energi-
aként észleljétek, anndl gyorsabban és
konnyebben élhettek majd a pozitiv ko-
vetkezményekkel.“ Kérdés: ,Ez azt is
jelenti, hogy amédiumok és a gy6gyitok,
az esemény utin lényegesen nagyobb és
intenzivebb lehetdségekhez jutnak ? S6t
talan egy uj ,,spiritudlis korszak* kezdd-
dik ezek utdn, amit mar régi proféciak-
banis meghirdettek?* Vélasz: ,, Ugy van.
A kristalyok alkalmazasinak lehetdsé-
gei is ugrasszertien megnének.” S végiil
az utalds: ,,Az rendeltetett el, hogy az uj
korszak vegye kezdetét a F6ldon. Nem
csupan arr6l van szd, hogy csak a régi
korszakot kell lerombolni!* E kijelenté-
sek megmutatjak nekiink az elkovetke-
zend§ fejlédés iranyat. Természetesen
lesznek fajdalmas események is, mint
ahogy minden évezredben voltak, és van-
nak maisaFoldon, de mostegy masik di-
menzi6 allhat ezzel kapcsolatban, az 1j
korszak kezdete. Taldn mdr a mostani
generaciok atélhetik mindezek beiga-
zol6ddsat.
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A R.A.l. KOZPONTOK

R.A.I. aReiki Association In-
ternational roviditése, jelen-
tése magyarul: Nemzetkozi

Reiki Szervezet. Hirom éve alakult N¢é-
metorszagban, s azota az egész vilagon
elterjedt. Akirészt vesz barmilyenR.A.IL.
tanfolyamon automatikusan tagja lesz a
szervezetnek. Ez szdmdra ingyenes, és
az Osszes elénnyel jar, amit egy vilag-
szervezet nydjtani tud. Nem tj moédszert
kinalunk a Reikiben, hanem a krisztusi
oldalt képviseljiik. Nem csak Reikit ok-
tatunk, hanem tobb dgon is timogatjuk
tanuldink fejlédését.

A R.A.l.-nal a kévetkezd
tanfolyamok végezhetdk el:
Reiki I. Reiki II.:

a R.A.IL. Reiki tandrainal,
Reiki-mester képzés:

a legtobb reiki tanarunknal,
Reiki tanar képzés:
kizaré6lag a kozpontokban,
Lodi Jézsef vezetésével.

A Reiki kozismert, 6si kézratételes
gy6gymod és személyiségfejleszté mod-
szer. Kitlnik az alkalmazas egyszerisé-
gével, s emellett rendkiviili hatdsossa-
gaval. A Reiki beavatottak hite elmélyiil,
kinyilnak a vilag felé, életiik harméniku-
sabb, kiegyenstilyozottabb lesz.

AROLO L és II. fok.:
Képzése az oktatdsra jogosult AROLO
TIFAR II-t végzett AROLO tanarokndl.

Az AROLO a Reiki magasabb foka,
aktiv valtozata, és az egész vilagon sza-
badalmi jog 4ltal védett. Elsajatitasa ki-
zarélag aR.A.L.-nal lehetséges. Ajanlott
el6tte a Reiki 1. és II fokozat elvégzése.
Az AROLO egy energetikai diagnozis és
kezelési rendszer, amely megmutatja,
hogy energetikai szinten hol van a beteg-
ség oka, és arra aktiv kezeléssel hat. E-
gylittmdkodve a hagyomdnyos orvos-
lassal, lehetdvé teszi, hogy kiilonbozd
segédeszkozok nélkiil informdacidkat
kapjunk a kezelt személy éllapotardl, és
akezeléshez sziikséges gydgynovények,
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Tajékoztatoja

kivonatok, és egyéb gydgyanyagok
(példaul: Bach-viragterapia, homeopéatids
szerek) sziikségességérdl és adagoldsarol
is.

AROLO TIFAR L.
tanfolyamon akiilonleges AROLO diag-
nézisrendszer amester fokkal kiegésziil-
vetjdimenziétérel. A tanuldk specidlis,
atlantiszi technikdval programozott he-
gyikristalyokat kapnak.

A TIFARIIL
Programozott ametisztek bGvitik a keze-
1és lehetSségeit, valamint lehetSség nyilik
a hibas energiastruktirdk megvaltozta-
tasdra, és pozitiv képek programozasara,
ezaltal negativ viselkedési mintak torlé-
sére, energetikai blokddok olddsédra. Az
AROLO-ban a tanuldkat beavatds csat-
lakoztatja az atlantiszi mesterek isteni
energiaszintjéhez.

Az ATLANTIS AROLOTIFAR négy
részbdl all (AROLO 1., AROLO II.,
TIFARI, TIFARIL). Azegymasra épiild
rendszerek mindegyike teljes egész, igy
részenként is hatékonyan hasznalhat6.
AROLO TIFAR I. és TIFAR II. tanfo-
lyamot kizdrélag a R.A.I. Reiki és
AROLO nagymestere, F.E. Eckard
Strohm oktatja.

Angyaltanfolyam
Melynek keretén beliil a tanul6k meg-
tudhatjak, mit jelent angyalokkal élni és
hogyan teremthetnek veliik kapcsolatot
Gsi tudas alapjan.

A kovetkezd tanfolyamot - eredeti
R.A.I kozpontok 4ltal kiadott oklevél
bemutatdsa mellett - csak R.A.IL. tagok
végezhetik el:

Aktiv szellemgyodgyaszat
Az 6t részbdl 4ll6 tanfolyamsorozaton a
tanulok egyre mélyebb szinten elsajatit-
hatjak az aktiv energetikai gy6gydszat
technikdit. A negyedik fokon a tanul6k
F.E. Eckard Strohm segitségével megta-
nuljdk az igynevezett pszi-sebészetet.
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A szellemgyégyészat 1., II, és IIL.,
valamint az angyaltanfolyam csak akoz-
pontokban végezhetd el, Lodi Jozsef
vezetésével. A képzési lehetGségek fo-

lyamatosan béviilnek; id6rél-idére Gjabb
tanfolyamokat inditunk.

Tananyag:

A tanul6k a tanfolyamokon egységes,
frasbeli tananyagot kapnak (arat a tandij
tartalmazza), amely megkonnyiti a hal-
lottak atismétlését és jobb elsajatitasat.
Reiki I. és II. tanfolyamokon a kozpon-
tok altal kiadott nyomtatott fiizet, a tobbi
tanfolyamon szintén a kdzpontok éltal
kiadott, fénymadsolt anyag segiti a tanu-
16k munk4jat.

Oklevél:

A tanuldk az elvégzett tanfolyamok-
r6l egységes, a R.A.Lkozpontok daltal
kiadott, nemzetkozi oklevelet kapnak.
Bizonyos tanfolyamok elvégzése az okle-
vél bemutatdsahoz kotott.

Tandijak:
Reiki I.: 2.500 Ft
Reiki II.: 6.000 Ft
Reiki mester: 20.000 Ft
Reiki tanar: 40.000 FT
AROLO IL.: 3.330 Ft
AROLO I1.: 7.770 Ft
AROLO TIFAR I.: 33.300 Ft
AROLO TIFAR II.: 44.400 Ft
AKktiv szellemgyodgyaszat I. és I1:
fokonként 4.000 Ft
Angyaltanfolyam: 3.000 Ft

A R.A.l. Magyarorszag
Kdézpontjai:

5900 Oroshdza
Kossuth Lajos u. 10-12.
Tel./fax: 68/413-680
8800 Nagykanizsa
Kodaly Zoltan u. 5. Fsz. 4.
Tel./fax:93/310-750

MAGYARORSZAG
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AROLO TIFAR

A MESTEREK GYOGYMODJA

Az AROLO:

a) energetikai diagnoézisrendszer, amely megmutatja,
hogy energetikai szinten hol a betegség oka, és arra
odairanyitott, aktiv kezeléssel hat;

b) energetikai kezelési rendszer, amelynek gyors ha-
tdsa van;

c) diagnézisrendszer, amely egytttmikodve a ha-
gyomanyos orvoslassal, lehet6vé teszi, hogy labor és
mUszaki segédeszkozok nélkil az eredményeket és a

megfelel§ gyogyanyagokat perceken belil megallapit-
hassuk;

d) filozofiai rendszer sajat eszmékkel, amelyek a ter-
mészettudomanyokban felhasznédlva nagyhatéasd ta-
lalmanyokat és problémamegoldasokat eredményez-
nek;

e) személyiségfejleszts rendszer, amely figgetlen min-
den vallastél, de keresztény szellemd.

Az AROLO aktiv és magasabb foka a Reikinek.

Az AROLO 1. es Il. foki tanfolyamokat elvégezheti az alabb felsorolt

eBalaton Laszlo

6326 Harta Semmelweis tér. ..
eBene Istvan

3423 Tibolddaréc Esze T u. ..
*Bolba Jené

7632 Pécs Lahti u. ..

*Borbély Janos

5900 Oroshaza Kazinczy u. 3..
*Dr. Kertész Agnes

6726 Szeged Als6kikots sor 6.
oDr. Kertész Zsuzsanna

6326 Harta Semmelweis tér. ..
oFiirjesi Jozsef

5700 Gyula Faiskola u. 24.
eGazsi Ervin

8800 Nagykanizsa Kirdly u. 3./G.

eHorvath Laszlé

57.. Gyula Széchenyi u. 25.
eHorvath Géza

7632 Pécs Alkotmany u. .7.
eHubai Gyula

3524 Miskolc Jésika u. 4. 1/6.
¢Jova Mihadly

5726 Méhkerék Rakéczi u. ..

R.A.lL. - AROLO tanaroknal:

eJurecska Andrasné

.084 Budapest Jozsef A. u. 4. 11/7.
eKerekes Sandorné

6726 Szeged Toltés u. 43.
Kis-Békéssy S. Biré Gabriel
6230 Soltvadkert Ifjdsag u. 34.
eKiscsak Robert

34.8 Szentistvdn Dobd I. u. 23.
eKovacs Imre

8800 Nagykanizsa Szentgyorgyvdri u. 39.

eKovacs Imréné

8800 Nagykanizsa Szentgyorgyvari u. 59.

*Molnar Laszl6

743. Juta Nagy |. u. .3.

*Nagy Lajos

2.20 Dunakeszi Tallér u. 6.
ePalacské Andras

7632 Pécs Aidinger I. u. .5. fsz. 2.
*Papp Gaborné

7632 Pécs Fllep Z. u. .2.
*Pintér Borbala

8900 Zalaegerszeg Halom u. ./a.
ePreiminger Csaba

8500 Papa Rét u. ..

eRézbanyai_Laszl6

7632 Pécs Sokréta u. 3/..

*Ré6th Gaborné Fodor Agnes

2360 Gyal Kacséh P. u. 8.

eSimai Mihdly

6722 Szeged Nemestakacs u. 2.
*Szabé Jozsef

8800 Nagykanizsa Kérmdos u. 20.
eSzellner Péterné

. .07 Pudapest Somfakoz . .. X/58.
*Szijjarté Gabor

5900 Oroshéza Szé6l6 krt. 37.

e Tokaji Jozsef

3564 Hernadnémeti Ady E. u. 35.
eTokar Ferencné

5700 Gyula Dézsa Gy u. 42.
*Viziné Sebestyén Etelka

3534 Miskolc Arpad u. 32. 5/2.
oToth Péter

92700 Sala ul. 8 maja c. 9. Slovakia

R.A.L - Kezébe adjuk az egészségét.
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Interju Pal apostolial

Az Ujszovetség egyik legragyogobb alakja Pal apostol. [

Sokan biraljak, még toébben idézik, a Katolikus Egyhaz
alapitéjanak tekintik. Személyesen vele készitettiink interjut
egy teljes-transz-médium segitségével, és feltettiik neki

legsiirgetébb kérdéseinket.

/
jtél is elmult mar, s egyediil
Eﬁlék a médiummal a nap-
palimban. Megegyeztiink ab-
ban, hogy ma megkiséreljiik Pal apos-
tollal felvenni akapcsolatot. Manapsag a
legtobb médium az igynevezett,,chanel-
ling* modszerrel dolgozik: megkérde-
zem amédiumot, aki ugyancsak megkér-
deziamegfeleld szellemlényt, téle valaszt
kap, és azt tovabbadja. Ennél a médszer-
nél a tévedési aranyt 85% folottire be-
csiilik. Egészenmas ahelyzetezzel szem-
benegy képzett teljes-transz-médium ese-
tében. Itt a médium megtanulta elhagyni
a testét, és azt eszkozként a kivant szel-
lemlény rendelkezésére bocsatani, dtadni
neki.
Itt ilok tehat izgatottan, a bekovetke-
z6 eseményre varva. Sikeriilni fog-e a
médiumnak Pallal kapcsolatot teremte-
ni? Meditativ zene mellett a médium ha-
marosan transzéllapotba keriil. Teste el-
lazul, amint a tudata elhagyja. Rovid id6
mulvanéhany mély lélegzetet vesz. Arc-
izmai megfesziilnek, arckifejezése ész-
revehetéen megvaltozik. Szemét kinyit-
ja, s dgy tinik, pillantdsa is megvalto-
zott. A gyertya mellett, amely kellemes
fényével mindent atszinez, a valtozas
hatdrozottan észlelhetd. Hirtelen meg-
sz6lal a szellemlény. A médium hangjat
hasznalja, ebben mégis valtozas figyel-
het6 meg. A beszéd szinezete, dallama,
sebessége megvaltozott. Hatdrozottan az
az érzésem, hogy egy férfi beszél hoz-
zam, és ez a személy nincs hozzdszokva
ahhoz, hogy egy médium hangjan és
annak anyanyelvén széljon. Az iidvozlés
és Pal beleegyezése utan felteszem a
kérdéseimet:
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CHRISTALL: Hogyan szélithatom Ont?

Pal apostol: Nevezz egyszertien Pal-
nak, mivel ezt a nevet szoktad meg, és
tegezz kérlek. Mi mindannyian az egyet-
len Isten gyermekei vagyunk.

CH: Engedjmeg egy olyan kérdést,amely
engemrégotafoglalkoztat. Sokak szerint
Te ndgyiilols voltal. A Korintosziakhoz
irt elsd leveledre gondolok, ahol ez dll
(7,1): ,,az embernek jo, ha nem érint
asszonyt“. Majd késdébb ezt olvashatjuk
(14,34):, Atiasszonyaitok hallgassanak
a gyiilekezetben, mert nincsen megen-
gedve nekik, hogy szoljanak, hanem
engedelmesek legyenek, amint a térvény
mondja.” A nok ellensége voltal?

P: Nem, egyéltalan nem voltam a nék
ellensége! Szavaimat tévesen forditot-
tak, értelmiiket meghamisitottak, vagy
nem értették meg. Ha meg akarjatok ér-
teni, hogy mirdl is van sz6, bele kellene
képzelnetek magatokat az akkori kortil-
mények k6zé. Abban az idGben az asz-
szonyok a legritkdbb esetben rendelkez-
tek amegfelel§képzettséggel. Csak annyi
képzettségiik volt, amire asziviiknek volt
sziiksége. A képzettség hidnya a zsido
vallasra vezethetd vissza, amely bar elis-
meréstadott andknek, azonban nem adta
meg a lehetGséget arra, hogy tudast sze-
rezzenek.Gondolj arra is, hogy a képzés
egyetlen lehetGségét a valldsi iskoldk
jelentették. Igy hat nem csoda, ha azt ir-
tam, hogy az asszonyoknak a kozosség-
ben hallgatniuk kell. A tudatlan emberek
csak békétlenséget, nyugtalansagot és
zavart okoztak volna. Széba sem johet,
hogy ne szerettem volna az asszonyokat,
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hiszen éppen olyan teremtményei az A-
tyanak, mint barmely férfi vagy mas €16-
lény. A kiséretemben mindig 80-100 né
voltés magam is el voltam jegyezve, bar
soha nem hiazasodtam meg, mivel jegye-
semnek az esszénusok és a keresztények
tildozése kovetkeztében menekiilnie kel-
lett, és igy elveszitettem 6t. Kiilonféle
kapcsolatban dlltam az asszonyokkal. Az
egyik koziiliik Thekla volt. A Korintho-
sziakhoz irt elsG levélben (9,5) azt irtam
magamrél és mas apostolokrol: ,,Nin-
csen-€ jogunk, hogy keresztyén felesé-
giinket magunkkal hordozzuk, mint a
t6bbi apostolok és az Urnak atyjafiai és
Kéfas? Kéfas arami nyelven sziklat je-
lent. fgy nevezte Uram, Jézus, Simon
apostolt, akit ti latin nyelven Petrusnak
hivtok.

CH: Igaz az Padl, hogy azért nevezte
Jézus 6t Kéfasnak, tehdt Sziklanak, mert
Ot tekintette keletkezd egyhdza alapko-
vének?

P: Ez egy mese, amit az egyhdzatydk
azért taldltak ki, hogy hatalmi pozici6i-
kat megerdsitsék. Jézus Simont azért ne-
vezte szikldnak, mert nagyon szigoru és
kemény ember volt. Magam is tapasz-
taltam ezt a vele folytatott vitdk soran.
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CH: Ez azt jelenti, hogy kordntsem
Petrus volt az egyhdz elsd piispoke?

P: Igy van. Az elsé piispok, akit
maga Jézus nevezett ki az egyiptomi
sivatag egyik esszénus varosdban, Ja-
kab volt, sajat testvéroccse.

CH: Hiszen ez azt jelenti, hogy a pdpa
hatalmi poziciéja jogtalan, és nem
lehet jogos utéda az esszénus Petrus-
nak! Egy esszénus vdrost emlitettél.
Jézus esszénus volt?

P: Igen, esszénus mester volt, és
tanitvanyainak egy része szintén az
esszénus kozosséghez tartozott. Ez
kitiinik az Ujszovetség kiilonboz4 tor-
téneteibol.

CH: Térjiink vissza hozzdd! Mi a
véleményed a tisztanlatdsrol, a
kézrdtételes gyogyitdsrol és hason-
[0krol?

P: Ha a masodik, Korinthosziakhoz
irt levélben utdnanézel, ott megtaldlod

LITTIH WL
PRI

Pdl apostol emlékmiive abban a mdltai
barlangban, ahol hdrom honapig elmélkedett

ezzel kapcsolatos gondolataimat: ,,Ha-
nem amint meg van irva: Amiket szem
nem latott, fiil nem hallott és embernek

Interju

szive meg sem gondolt, amiket Isten
készitett az 6t szeretSknek. Nekiink
azonban kijelentette az § lelke altal:
mert a lélek mindeneket vizsgdl, még
az Istennek mélységeitis.“ Es nem all-
e Joel préfétanal is, hogy az Isten ma-
ga mondta: ,,Es ezutan kiterjesztem
szellememet valamennyi hds-vér 1ény-
re, és fiaitok és lanyaitok tisztan fog-
nak latni, oregjeiteknek dlmaik lesz-
nek, és fiaitok arcokat fognak latni.*
Helyes és fontos, hogy az Isten altal
adott képességeiteket haszndljatok,
mint ahogy az én Uram, Jézus, és mi,
az0 tanitvanyai tettiik. Fontos megér-
tenetek, hogy annak a szelleme amit
tesztek, Istentdl jon.

Ezen a helyen meg kell elégedniiik
ezzel a kivonattal a Pallal folytatott
besz€lgetésbdl. Még sok beszamolni-
valonk van, és szandékunk szerint a
CHRISTALL égisze alatt 1étre jon
majd egy konyv, medidlis interjukkal.

Ha Onok, tisztelt Holgyeim és Uraim,
tobbet szeretnének megtudni interjdim-
rol, kérem frjanak a szerkesztGségnek.

O

Ez az On

hirdetésének a helye!

Hirdetésfelvétel és

i’

,
ta

koztatas:

Fénykiadé kft. irodaja
2122 Dunakeszi Pf. 59.
Tel & Fax: 27 341-580

Hirdetésszervezdk
ielentkezését is varjuk!

1994. DECEMBER CHRISTALL 17



ISMEREK EGY JO CSAPATOT...
...AHOL ERDEMES TANULNI!

A R.A.l. Magyarorszag Reiki Tanarai bemutatkoznak:

eAlbert Vera

6720 Szeged Tisza L. krt. 52.
eAlbu _Laszl6

. .38 “udapest XlIl Tomori koz 6.
eAnnus Tibor

5662 Csanadapaca Gorkij u. . 3.
*Bajnéczy Gyula

8000 Székesfehérvar Szegfii u. ... 1/2.

eBalaton Laszlé

6326 Harta Semmelweis tér ..
eBalazs Zoltan

6729 Szeged Kandé6 K. u. ..
*Balint Laszl6né

6449 Mélykat Arpad u. 6.
*Balogh Jézsefné

4.38 Komadi Ibolya u. 2/A.
eBarna Mikl6s

2400 Dunaujvéaros Gorbe u. 9. 1/3.
eBartik Lajos

5500 Gyomaendréd Fegyvernek 4.
eBartos Attila

2360 Gyal Kacséh P. u. 8.
*Bene Istvan

3423 Tibolddaréc Esze T u. ..
*Bir6 Jozsefné

6455 Katymdr Szt. Laszl6 u. .7.
*Boar Andrasné

5830 3attonya Eper u. 33.
*Bolba Jend

7632 Pécs Lahti u..0. I/4.
*Borbély Janos

5900 Oroshdza Kazinczy u. 3..
oCsiszér Janosné

8200 Veszprém Maricus .3. u. ,/3.
eDaka J6zsefné

678. DomaszékVaslt u. .6.
eDallos Tibor

9023 Gy6r Magyar u. 2. fsz.2.
eDomonkos Jozsefné

7030 Paks Koddly Z. u. 8. fsz. 2.
eDr. Blazsanik Jozsefné

6500 Saja Arpad tér 6. 11/3.
*Dr. gulyég J6zsefné

6500 “aja Arpad u. 6.

*Dr. Kertész Agnes

6726 Szeged Alsokikots sor 6.

*Dr. Mucsi Gyulané

5630 “ékés Templom koz 2.

eDr. Sukiné Szentmihalyi Klara
6722 Szeged Hajné6czy u. 3l.

eDr. Temesvari Beita

6726 Szeged Kozép fasor 4/3.
eDubb Joézsef

8800 Nagykanizsa Rézsa u. .0.
eDubb J6zsefné

8800 Nagykanizsa Rézsa u. .0.
eDudas Ferenc

6793 Forraskdt Gyapjas dilé 48.
eEgerszegi Ferencné

2400 Dunaujvéros Hajnal u... II/..
*Ergs Sandor

7500 Nagyatad Zrinyi u. 62.
eFaragé Laszlé

6000 Kecskemét Dob6 krt. . 3. IV/.6.
eFarkas Tiborné

2. .9 Pécel Koztarsasag tér 6.
eForizs llona

..46 Budapest Tokoly at. 3..1/3..
eFuferenda Pal

2000 Szentendre Festé u. .4.
eFiirjesi Jozsef

5700 Gyula Faiskola u. 24.
eFiizessy Maria

8353 Zalaszant6 Vilagosvar

eGaal Lajos

...9 3udapest Andor u. . 6/3. 1X./40.
¢ Galoshazi Livia

8800 Nagykanizsa Teleki u. 3/3.
eGazsi Ervin

8800 Nagykanizsa Kirdly u. 3./G. IlI/3.

*Gulyas Bertalanné

3700 Kazincbarcika Fétér 2. [V/2.
eHarnos Milan

8800 Nagykanizsa Teleki u. 3/3.
eHerczeghné Fabian Edit

3700 Kazincbarcika Gyulai u. I. 111/3.
eHorvith Géza

7624 Pécs Alkotmany ut .7.

oIfj. Sari Bélané

6753 Szeged - Tapé Dobi I. u. .3.
elllés Genovéva

6726 Szeged Fésii u. ./A. IV/.2.

elpacs Janosné

5700 Gyula Sudapest krt. 59. /. 2.
¢Jakab Sandor

7632 Pécs Kassdk L. u .0. /...
¢Juni Zoltan

3580 Tiszaujvéros Orosi u.. 8. 11/3.
¢Jurecska Andrisné

.084 5udapest J6zsef utca 4. 11/7.
eKecskeméti Sandor

6237 Kecel Rézsa u. 3.

eKele Laszlé

8800 Nagykanizsa Magyar ut. 99.
eKerekes Jozsef Ferenc

6500 “aja Duna u. 3./.3.

eKerekes Jozsefné

6500 3aja Duna u. 3./.3.
eKeresztes Sandorné

593. Nagyszénds Ady E. u. .0.

eKis Tamasné Jelity Maria

6000 Kecskemét Erkel F u. 2. Il/6.
*Kis-Békéssy S. Bir6 Gabriel

6230 Soltvadkert Ifjusdg u.54
eKiscsak Rébert

34.8 Szentistvdn Dob6 u. 23.
eKoszti Laszlo

9700 Szombathely Kassak L. u.7. 1/6.
eKovacs Imre

8800 Nagykanizsa Szentgyorgyvari u.59.
eKovacs Imréné

8800 Nagykanizsa Szentgyorgyvari u.59.
-Kristgff Zoltan

. .72 “udapest Liszt E u. 23.
eKukovics R6zsa

6500 3aja Gardonyi u. 7.

eKulcsar J6zsefné

6772 Klarafalva Kossuth L. u. .73.
eKuntz Nora

2.20 Dunakeszi 3arétseig u. 5. V/3..
eKiithnné Nagy Cz. Judit

6722 Szeged Nemestakdcs u. . 5-.7/A.
eLeel-Ossy Zsuzsanna

5720 Sarkad Sirély u. 6.

eLévay Laszlé

6085 Fulopszallas Petdfi S. u. 45.
eLukdcs Laszloné

6000 Kecskemét Irinyi u. 7. fsz ...
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*Magyar Mihaly

5900 Oroshdza Szamos u. .0.
*Melcher Hajnalka

3300 Eger Kallémalom at . .. IX/..
*Martonné Takdcs Gizella

8755 Csapi Kossuth u. 30.
*Medovarszki Tamasné

5600 Sékéscsaba Andréssy u. 24-28.
*Meixner Laszlé

3552 Muhi Rakéczi u. . ..
*Messina Klara

6725 Szeged Szabadsajté u. 72/3.
*Mezei llona

..23 5udapest Avar u. 23/b.
*Mityké Laszloné

5600 Sékéscsaba Ihsz u. 4. IV/..
*Molnar Laszl6

743. Juta Nagy J. u. .5.

*Molnarné Nyerges Ibolya

6. 20 Kiskunmajsa Szent Imre u. 22.
*Morava Istvan

5650 Mezdberény Féut 2/C. 11/9.
*Nagy Judit

6000 Kecskemét Lanchid u. 20. IV/.0.
*Nagy Lajos

2.20 Dunakeszi Tallér u. 6. 11I/.0.
*Nedelké Maria

...8 3udapest Frankhegy u. . ..
*Nedermann Mihalyné

2483 Gardony Szabadsag u. 2. 1/. ..
ONém§th Erika

.09.
*Oroszi Mihaly

..73 8udapest Sélavar u. 46/3.
*Orvos Maria

5920 Csorvas Szant6 K. J. u. 27.
ePalacsk6 Andras

7632 Pécs Aidinger J. u. .5. fsz. 2.
*Papp Gabor

7632 Pécs Filep u. . 2.

*Pappné Koncz Gizella

5000 Szolnok Hajnéczy u.. .
ePataki Andor

8946 Tofej Kossuth L. u. 4..
ePatocskay Zoltan

6500 Saja Gyalog u. 23.
*Porganyi Péter

8900 Zalaegerszeg Sartek 3. u. 39/A.
ePuskas Istvan

6500 “aja Vitéz u . 20.
eRadvanszki J6zsefné
6449Mélykut Nagy u. 24.
eRakonczai J6zsef

..83 E'udapest Korpona u. 7.

udapest IX. Ullgi dt . 57. 2.1h. fsz.

*Reichenberger Janos

2600 Vac Dedkvari féat . 5. fsz....
*Rézbanyai Laszlo

7632 Pécs Sokréta u. 3/..

*Ré&th Gaborné Fodor Agnes
2360 Gyal Kacséh P. u. 8.
eRutai Janos
6775 Kiszombor
*Savanya Ferenc
7632 Pécs Maléter P. u. .02.

eSchnell Henrikné

7627 Pécs Hétvezér u. 24.

eSibriczky Gyulané

.034 3uolapest Akadémia u. ...
¢Simai Mihaly

6722 Szeged Nemestakdcs u. 2.
eSimonek Endre

. .94 “udapest Hars u. 36.

eSivic Aranka

6400 Kiskunhalas Koztarsasag u. .0-.2.
*S6lymosi Ferenc

7030 Paks Tancsics M. u. 8. fsz. ..
eSzabé Jozsef

8800 Nagykanizsa Kormos u. 20.
*Szab6 Erika

8900 Zalaegerszeg Hegyalja u. 37.
¢Szab6 Sandorné

3956 Viss Kossuth u. .3.

eSzab6 Imréné Matrai Eva

2900 Komdarom “ocskay u. . 8.

eSzalai J6zsef

79.5 Dencshdza Dézsa Gy. u. 2.
eSzellner Péterné

..07 3udapest Somfakoz . .. X/58.
eSzendré Miklésné

2500Esztergom Temet6 u. . 6.
eSzentirmai Béla

248. Velence Iskola u. 25.

eSzijjarté6 Gabor

5900 Oroshaza Sz46l6 krt. 37.

o Szijjartoné Kovacs Klara

5900 Oroshaza Szdél6 krt. 37.
Szilagyi Imre

2890 Tata Kastély tér 7.

eSzkurszky Antalné

6724 Szeged Csé u. 4/A.

eSzommer Emma

6724 Szeged Kereszttoltés u. 2. VI/35.
¢SzG6ke Imréné

5600 “ékéscsaba Franklin u. 3.

orcsok A. u. 4.

KEZEBE ADJUK AZ EGESZSEGET.

eTakacsné Stipsits Ibolya
9.4. lkrény Ady E. u. 3./D.
*Tapai Jézsefné
6400 Kiskunhalas
*Timar Benedek
5600 Sékéscsaba erzsenyi u. 82.
*Tokaji J6zsef

3564 Hernadnémeti Ady E. u. 35.
eTokar Ferencné

5700 Gyula Dézsa Gy. u. 42.

*Topa J6zsefné

2800 Tatabdnya II. Réti u. 77. 11/2.
¢T6th Janosné David Aranka

2040 “udaors Nefelejcs u. 111/2.
eUrban Annamadria

6724 Szeged Vag u. . 3.

eVamos Sandor

9700 Szombathely Rohonczi u. 42.
eVass Ferencné

6500 “aja Ybl sétany 9. 1/5.

*Veres Maria

8800 Nagykanizsa Kirdlz u. 3./G.
*Vidané Béli Veronika

.094 3udapes‘[ Véagohid u. 60.

*Viziné Sebestyén Etelka

3534 Miskolc Arpad u. 32. V/2.

OZentgi Zsuzsanna

6500 “aja Epreskert 22.

eZsurka J6zsefné

5900 Oroshéza Deak E u. 2. 111/.0.
eBoka Laszlé

2.000 Novisad Jerneja Kopitara . 3. Ju-
goszlavia

*Broczky Ladislav

9450. Komarno Pavia 25/28. Slovakia
*Geljen Tibor

9408. Nové Zamky Soltésovej 9. Slova-
kia

*Maria Teznerova Alfoldi Maria

9450. Komarno Hviezdna 8/.2 Slovakia
*Toth Péter

92700 Sala ul. 8. maja c.9. Slovakia

alvany u. .7.
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Reiki a Krisztus - korszakban

A mitoszok és félreértések vége

Sok sz6 esik napjainkban az univerzalis és isteni energiakrol,
igy a Reikirél és az AROLO-rdl is, mint gyodgyitasi rend-
szerekrél. Emellett gyakran figyelmen kiviil marad, hogy e
rendszerek egy allandé fejlédési terv részei, amelyek az
emberiség szamara folytonosan uj tavlatokat és lehe-
t6ségeket nyujtanak. A Reiki oldalarél mindez azt jelenti,
hogy az maa megvilagosodas folyamataban tudatosabb és
érthetébb gyakorlatta valhat, mint a Krisztus-korszak elétti

idokben.

/

vezredek 6ta haborik dilnak
Eftjldﬁnkén, allando valtozaso-
kat okozva. Az emberiség az

utébbi évszazadokban a habortk és ter-
mészeti csapasok novekedését tapasztal-
hatta. Ehhez az elmdlt évtizedekben o-
lyan, az ember altal okozott katasztrofak
jarultak, mint a kornyezetszennyezés, és
a fold még érintetlen teriiletein foly6 er-
déirtasok, és a gigantikus méretd rablé-
épitkezések. Ennek ellenére azisteni sze-
retetenergia Gstorvénye napjainkban ép-
pen ugy érvényes: a harménia, a kdosz-
bol valé spiritudlis felemelkedés, az Gjra
Egy-gyé valas Istennel, az egységhez
valo visszatérés torvénye ez. A Vizonts-
korszak idejéig a beavatottak a megjo-
vendolt, negativ emberi energidk hatal-
mas novekedését figyelhették meg. Ezek
azenergidk részeia polaritdsokhoz kotott
emberi tudatnak. Annak ellenére, hogy
ezrek alkalmazzdk a Reikit és az ARO-
LO-t, 6nmagaban ez nem képes tovabb
oldani az emberi energidk alkotta bloka-
dokat, és amind gyorsabba valé energia-
hatvanyoz6das akaddlyozza az emberi-
ség spiritudlis fejlédését. Lassan két éve
mar, hogy a Krisztus-korszakba Iéptiink,
s ezzel egyiitt az egész teremtés egy ma-
gasabb rezgésszintre emelkedett. A Rei-
kin keresztiil az egyén és az egész embe-
riség spiritudlis fejlédése Istennel vald

20

kozvetlen Osszekottetésként tapasztal-
haté meg.A Reiki aKrisztus-korszak em-
bere szamara ismét eredeti formdjaban
nyilvanul meg, ahogyan azt Dr. Mikao
Usui aReiki djramegtaldléjamegtapasz-
talta, és tanitotta. Az isteni energidkat,
amelyek az élet és a létezés feltételei, az
jellemzi, hogy mind finomabb rezgéstar-
tomanyokba emelkednek, és az alacsony
rezgésid energidkat magukkal vonzzak,
mintegy felrezgetik, mondhatjuk ugy,
megemelik. E torvényszertiség révén
vélik lehetové a visszakapcsolddas Isten-
hez. Az emberi energidk képezik az 6sz-
szekottetéstminden anyagi megnyilvanu-
lassal, és van egy tovabbi természeti tor-
vényszeriségiik: agondolkodédson éscse-
lekvésen keresztiil alacsonyabb rezgé-
sekkel olyan blokddokat teremtenek,
amelyek minket a Kdoszba hiznak visz-
sza. Persze semmi esetre sem értelmet-
leniil, hiszen a Kédoszb6l tudunk spiri-
tudlisan megérve egy magasabb fejlett-
ségi szintet elérni. Az emberi rezgések
nagymérvii novekedése aranytalansagot
okoztott az Isteni és az emberi energidk
kozott, azemberi energiak tilzott draddsat
eredményezve, amely igy afennallé ener-
getikai blokadok tartéssdgahoz vezetett.
Ezek utdn az Isteni energidk mar nem
képesek a nagymértékben felgyiilemlett
emberi energidkat felrezgetni. Az ered-

CHRISTALL

Allitolag Buddha is Reikivel gyogyitott

mény: fajdalom, szenvedés és betegség.
Ami az egyes emberekre vonatkozik, ér-
vényes az egész emberiségre is. Az em-
beri energidk tobblete az egyoldald, én-
kozpontid gondolkoddson keresztiil egy
teljesen diszharmonikus kultirat terem-
tett. Azemberi gondolkodds évszazadok
ota egy alacsony, destruktiv rezgéssel
burkolja foldiinket, amely véaltozatos mé-
don és mindig romboléan hat, 6nmagat
mind gyorsabban, egyre alacsonyabb hat-
vanyra csokkenti, s igy akaddlyozza az
Isteni energidkhoz val6é kapcsolodast.
Ezzel mi magunk zarjuk el 6nmagunk
eldl a fényhez, a teljességhez, Istenhez
vezet( utunkat.

A Megnyilatkoztatas,
mint Osenergia
Az idedlis, tokéletes és mélyrehat6
lehetGség az emberi 16t szdmdara a min-
den szinten Isteni energiaként valé meg-
nyilatkozds, ahol is az emberi lélek nem
a kozmikus torvényekbe zart. E meg-
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nyilatkozas, mint Intelligens Gyogyité
Energia létezik. Dr. Mikao Usui a 19.
szdzad végén az emberiség rendelkezé-
sére bocsatotta a Reikit, mint Univer-
zalis Eletenergiét, amivel az ember ere-
deti isteni allapotat, a szentté valast, spi-
ritudlis fejlédését viheti véghez. Kezdet-
ben ez az Isteni Univerzélis Energia a
hasznélat egyszeriségével nyilvanult
meg minden keresé ember szamara, min-
denhol és minden idében. Eredetileg csak
a nagymester rendelkezett a tanarok be-
avatdsanak jogaval, mivel egyediil neki
voltmeg asziikséges magas rezgési szint-
je akozvetitéshez. A halak korszakanak
végéig mikods, egoizmusbdl és hata-
lomvagybdl 4llé, onmagéit hatvanyozé
emberi energidk a Fold teljes egészét
alacsonyabb rezgésekkel burkolta koriil.
Egyre kevesebb tandr volt tisztdban a
Reiki eredeti tradici6javal, s tanul6iknak
igy adtdk tovabb a tudast. Ezt kovetSen
természetessé valt, hogy mar nem csak a
nagymester avatott tandrokat, hanem a
tandrok is avattak djabb tandrokat. Emel-
lett teljesen figyelmen kiviil maradt az a
tény, hogy egy tanar soha nem voltképes
sajat rezgési szintjét maradéktalanul a
leend§ tanarnak atadni, s igy minden al-
kalommal rezgéshidny alakultki, ugyan-
akkor minden esetben veszteség is érte a
tradiciondlis miivet. Amikor az egyetlen
cél, az hogy ez az isteni szeretet-élete-
nergia az ember rendelkezésére élljon,
fe-ledésbe meriil, akkor egy vakuum ke-
letkezik, amely az egoizmus és hatalom-
vagy formaival telitédhet. Ennek kovet-
keztében egyre tobb ember mind keve-
sebbet tudott a Reikirdl és hatasarél. Ez
a szeretettelteli Isteni energia a miszti-
kus tudatlansag kopenyébe burkolézott.
A Reiki titokzatos és rejtélyes kezelési
maédda vilt, igy a Reiki-beavatottak gy
mutatkozhattak a tobbi ember el5tt, mint
a gyogyitas egyediili kivalasztottjai. Az
egyes Reiki-szervezeteken beliil kiilon-
bozd véleményeket taldlunk a Reiki tani-
tas jogossdgarol. Ezek a nézetkiilonbsé-
gek oddig vezettek, hogy sokan ezt az
Isteni energidt onmaguk szdmdra fenn-
tartottnak nyilvanitottdk. Az évek soran
kideriilt a titokzatos szertartasokrol,
hogy nem csak az Isteni energia meg-
nyilatkozdsanak értelme, de haszndla-
tdnak modja is feledésbe mertilt. Olyan
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esetekkel taldlkoztunk, és sajnos még
mindig taldlkozunk, hogy a Reikiben
hasznélatos energetikai szimbdlumok
csak rovid ideig lathatéak és gyakorol-
hatéak a Reiki tanfolyamokon. Gyakor-
14s utdn a szimbo6lumokat tartalmazé pa-
pirokat elégetik, s innentdl kezdve csak
emlékezetbdl idézhetSek fel. Ennek e-
redményeként az eredeti szimbélumok

sokszamu, egymasra hasonlité képekké
valtak, amelyek igy mar csak korlatozott
hatassal rendelkeznek. Az egyének on-
zEsébdl kibontakozott a gydgyenergiak
hatdsanak egy alapjaiban mas értelmezé-
se. Olyan elképzelések sziilettek, ame-
lyek szerint Reiki energidval akér beszo-
rultfidkok is kinyithatdak, rossz telefon-
vonalakat meg lehet javitani, vagy az au-
ték szdmdra parkoléhely taldlhaté. Az,
hogy az elsG, masodik vagy a mesterfok-
ba torténd beavataskor nem csak a spiri-
tudlis energidk, hanem ezzel egyidGben
az emberi energidk dudlis energetikai
testben valé6 megemelkedése is megtor-
ténik, a Reiki tanuldk szamara, mind-
maig titokban maradt. Természetesen ké-
pesek vagyunk a koncentralt emberi e-
nergiakkal fidkokat nyitni, ezzel a kine-
tikus energidval lehetséges akar fehér
vagy fekete magiatis miivelni, de a Reiki-
nek, mint Isteni Intelligens Energidnak,
ehhez semmi koze. Az Isteni Energidk
tartésan és olyan mértékben allnak ren-
delkezésiinkre, hogy az emberiség egé-
sze elérhessen egy magasabb spiritudlis
fejlettséget és rezgési szintet.

CHRISTALL

1992.12.24 -én 1éptiink a Krisztus -
korszakba. E ddtumot nem csak jésok és
latnokok ismerhetik, hanem a numerolo-
gia segitségével matematikailag is iga-
zolhatd, kiszamithaté. Egy olyan 6ssze-
kottetés jott 1étre, amelyen keresztiil az
Isteni irdnyit6 energidk a Fold egészét
magasabbrezgéstartomannyal burkoljik,
igy erGsitve a szeretet hatasat a tdl sok
rombol6 hatdsi emberi energia megval-
toztatasdhoz. Igy valik érthet6vé az is,
hogy a R.A.IL. Reiki és AROLO nagy-
mestere F.E. Eckard Strohm, Dr. Mikao
Usui szelleme 4ltal Reiki nagymesteri
beavatastkapott, s akettejiik kozott meg-
pecsételddott kapesolat révén Dr. Usui
minden beavatdsnal jelen van, és a tandri
beavatasnal gondoskodik a sziikséges e-
nergiakiegyenlitésrél. E kapcsolat hasz-
ndra van természetesen a foldkerekség
minden egyes Reiki tandranak, hiszen az
Univerzilis Eletenergia és Dr. Usui
szamdara nem léteznek kiilonboz6 reiki-
szervezetek, csak a Reiki egysége. Fon-
tos csak az, hogy az Gs-egy Reiki az e-
gész emberiség optimalis fejlédését elS-
segitse €s meggyorsitsa. A gyogyitds e
fejlédésiutlehetSsége. Ehhez kotddik az
a feladat, hogy a Reikit a Krisztus-kor-
szakban ismét eredeti jelentése szerint
tanitsuk, vagyis: a minket irdnyité isteni
szeretet-életenergiaa gy6gyitson - gyo-
gyuldson keresztiil az isteni allapothoz,
az EGESZ-séghez, spiritudlis fejlettség-
hez vezessen, és egyszeriségénél fogva,
minden ember rendelkezésére alljon.
Mindez azt is jelenti, hogy a misztikum
és titokzatossag fatyla a porba hullott. A
szimbdélumokat mindenkinek, és nem
csak a tandroknak, eredeti formajukban,
jelentésiikben és energetikai erejiikkel
egylitt be kell mutatni és {rasban tovabb-
adni. Visszakell térniink amindenséggel
val6 egységhez, vissza az Gseredethez,
vissza az aldzatossighoz e szeretetteli
isteni energidkkal szemben. Igazodnunk
kell az elkezdddott Krisztus-korszak
valésdgahoz és hatdsdhoz, hiszen mind-
annyiunk célja a végsé teljesség és a
visszatérés eredetiinkhoz,

ISTENHEZ!
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I Karacsony

Taldlkozds egy angyallal

kardcsonyi élmény

miotaazeszemettudom, szo-
Akés voltacsalddunkban, hogy
elmentiink a kardcsonyi éjfé-

limisére. Mindig nagyon vartam a szent-
estét, s nem csak az ajandékok, a csodas

almaékkal, mogyoréval, édesanydm siite-
ményével megrakott talak, vagy a kara-

szobéba. O akkor 17 éves volt,én 11. A
sziileim Katinak hivtdk a nGvéremet, de
6 nagy hangsulyt fektett arra, hogy mi,
testvérei Katalinnak szélitsuk. fgy hiv-
tdk akersztanyja utdn, akinek egyébként
egyben az 6rokose is volt, 1évén a nagy-
néni soha nem hazasodott meg. En kivé-

ilyen napokon jobban tette az ember, ha
inkdbb elkeriilte, mert hamar haragra
lobbant. ,,Rakd el a holmid, és hozz tii-
zifat akalyhaba!* - mordult ram. ,,E16bb
megirom a kivansagcéduldmat, hogy az
ablakparkdnyra tudjam tenni a Jézus-

z 2

kanak. Tudod, mar késé van, s kiilonben

csonyfan csillogé gombok és csillagok
miatt. A legfontosabb az volt szimomra,
hogy templomba mentiink. Ez ugyanis
egészen kiilonos, mashoz nem hasonlit-
hat6 élményt jelentett. Igy volt ez évrdl
évre, és ezt soha nem fogom elfelejteni.
Egy hideg téli napon tortént, hogy kitort
aveszekedés koztem és egyik testvérem
kozott. Eppen irtam a kivansagcéduld-
mat a Jézuskanak, amikor Kati belépett a
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tel voltam a testvéreim sordban. Mint a
csalad legfiatalabbjanak, megvolt az a
kivaltsagom, hogy mindig Katinak szdlit-
hattam. Csak ha mérges voltam ra vala-
miért, - ami egyébként ritkan fordult eld
- akkor hivtam Katalinnak. Tehat Kati
belépett a szobdba, ahol éppen a kivan-
sdgcédulamat irtam. Felnéztem, s észre-
vettem, hogy a homlokat rancolja. ,,Me-
gint rossz kedve van® - gondoltam. Az
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nem kapnék semmit kardcsonyra® -el-
lenkeztem. ,,Azonnal tedd, amit mond-
tam!“- Kidltotta mérgesen Kati. Inga-
doztam a két lehetGség kozott: féltem
Kati haragjitdl, de egyben attél is, hogy
ha ma este a Jézuska az én céduldmat
nem taldlja meg, akkor 16ttek a karacso-
nyi ajandéknak. Mivel ez utébbit nem
tudtam volna elviselni, inkdbb gy don-
tottem, hogy elviselem Kati haragjat,
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I Karacsony

mintsem veszni hagyjam a varva vart
ajandékot. ,,Nem!*-mondtam, de nyom-
ban be is hiztam a nyakamat. Sohasem
lehet tudni... Ramzadult a haragja. Nem
sokra emlékszem az elhangzott szavak-
bol, csak egyetlen mondatra: ,,Es kiilon-
ben sincsen Jézuska, te ostoba, mindent
a sziileink csindlnak.“ Ebben a pillanat-
ban megszédiiltem, s tigy tiint, elvesztem
a talajt a labam al6l. Gyermeki hitem e-
gésze keriilt veszélybe . Egy stlyos k&
maradt a szivem helyén. ,,Hazudsz!* -ki-
altottam ra szivem minden fdjdalmat.
,,Hazudsz, hazudsz, biztosan hazudsz!*
S ekkor hirtelen vad, kétségekkel teli ér-
z¢€s keritett hatalmaba, mert Kati hallga-
tott. S éppen ez ahallgatas voltolyan két-
ségbeejtd. Barcsak bosszantani akart vol-
na! De ez a hallgatas? Zokogva kirohan-
tam, s att6l a napt6l kezdve keriiltem Gt.
Néhany nap mulva anyat elkisértem be-
vasdrolni. Egyiitt hoztuk a kardcsonyi
siiteményhez ahozzavaldkat akozeli va-
roskéabdl. Ilyenkor sohasem mulasztottam
el,hogy orromat akirakatiiveghez nyom-
vameg ne csoddljam a sok gyonyord dol-
got, melyek szivbSl megorvendeztettek,
s boldogsaggal toltottek el. De ebben az
évben masképp volt, mert fiatal szivem
kétségekkel volt teli. A kétség és a gon-
dolat, hogy oly sok kardcsonyon at be-
csaptak, teljesen értelmetlenné tette sz4-
momra a bevasarlast. ,,Mama, mondd
meg, van egyaltalan Jézuska?*“-kérdez-
tem, de kzben nem mertem megkockaz-
tatni, hogy felemeljem a fejemet, s ra-
nézzek. ,,Nem tudtam, hogy te még hi-
szelebben!* -vélaszolta, s éreztem, hogy
valami elpattant, kettétdrt bennem, de
azért nem hagytam, hogy anya barmit is
észrevegyen rajtam. A szenteste elérke-
zett, mint minden évben, de most nem
voltam hajlandé elmenni az éjféli misé-
re. Nem akartam latni a kardcsonyfét,
sem azt a sok hazug, ajaindéknak neve-
zett kacatot. Apam ragaszkodott hozza,
hogy elmenjek a templomba, de anydm
azt mondta, hogy hagyjon csak itthon, ha
eznekem igy jobb, és tobbet ne iinnepel-
jem egyiitt veliik a kardcsonyt. Négy
évvel késdbb ismét kardcsony volt, ami-
korédesanyam hirtelen és varatlanul meg-
betegedett. Rosszul nézett ki, és apam
orvost hivott. Mi, gyerekek nyugtalanul
tiltiink a nappaliban, s egyiitt imadkoz-
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tunk anydnkért. Csak én egyediil nem.
,.Merthanincs Jézuska, akkor nincs Isten
sem* - mondtam magamnak, €s azota a
bizonyos kardcsony 6ta mar egyaltalan
nem imddkoztam. Anyam allapota nem
javult, s6t, még rosszabbodott is, ami is-
mételten megerdsitette a véleményemet
aJézuskar6l meg Istenrdl: imadkozni hi-
abavalosdg, ha nincs senki, aki meg-
hallgatn4, és segitene. Szenteste napjanak
déleléttje volt, amikor tjra orvost kellett
hivnunk. Sokdig bennt volt édesanydm-
ndl, €s amikor apdmmal egyiitt kiléptek
ahaldszobabdl, életemben elGszor lattam
konnyeket apa arcan. ,,Itt mar csak a cso-
dasegithet!*“- mondta az orvos neki, ami-
korelbucstizott és kezet fogott vele. Cso-
da? De csoddk nincsenek Isten nélkiil!
Vannak mesék buta kisgyerekeknek, de
nekemnem! Ennem vagyok buta! Anydm
latni akart benniinket gyerekeket, s apdm
bevezetett minket a halészobaba, ahol
anyank fekiidt. Sapadt, faké arcdba a
gondok mély rancokat véstek. A gondok
apam miatt, a gyerekeimiatt, az egész jo-
v6 miatt. Apa sirni kezdett, s mi vele e-
gyiitt sirtunk. Hamarosan ki kellett men-
niink, hogy anya pihenhessen. ,,Nyuga-
lomra van most sziiksége* - sz6lt apam,
s kikiildott benniinket. Délutdn mind-
annyian ott iiltiink a nappaliban. Kimen-
tem akonyhdba, hogyigyak egy korty te-
jet. A héalészobaajténdl, mely mogott
anyam fekiidt, gyokereteresztett aldbam.
Az ajté és a talaj kozotti kis résen fény
szir6dott ki. Oly szikrazéan vilagos, és
végteleniil meleg volt! A Jézuskét juttat-
ta eszembe, aki, ahogyan azt régebben
hittem, ezzel afénnyel érkezik az ajandé-
kozasra. Tétovazva, dobogo szivvel fog-
tam meg az ajtokilincset, lassan lenyom-
tam, és kinyitottam az ajtét. A szobdban
hasonlé meleg fényesség volt, és anydm
agyéanal egy csoddlatos aranyoszold szi-
nd, szarnyas alakot pillantottam meg. A
nagy fényesség ellenére lattam, hogy a
1ény a kezeit alvo édesanydm folé tartja,
és ez ameleg fény teljesen betakarja 6t.
Lassan odafordult hozzdm a lény, s egy
szeretettel teli, aranylo fiirtokkel kerete-
zett arc nézett rdm. Leginkdbb szemei-
nek sugarzé kékje ragadott magaval. Ugy
tint, mintha belém latna, s athaté tekin-
tetével szivem legmélyebb kamrdit ku-
tatnd, hogy ott a melegség, biztonsig és
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kimondhatatlan szeretet érzését mélyitse
el. Alény josdgosan, végtelen szeretettel
rdm mosolygott. E pillanatban rdébred-
tem - egy angyalt l4tok! O ismét anyam-
hoz fordult, aki még mindig a kidradé
fényben aludt. Hirtelen eltiint az angyal,
saszobaismét sotétségbe meriilt. Lassan
becsuktam az ajtét, bementem a szobam-
ba, s ottleiiltem az 4gyamra, mamorosan
az ismeretlen boldogsag érzésétsl. Fe-
jemben Osszedlltak a gondolatok. Ha va-
l6ban 1éteznek angyalok...igen, akkor...!
Erds hangok szakitottdk meg gondola-
taimat. Az izgatottsdg hulldima s6port
végig hazunkon. Odasiettem a tobbiek-
hez. Apam és testvéreim bennt voltak
anydm szobdjiban. Izgatottak voltak,
mert anydm feliilt az 4gyaban, és enni
kért. Mindannyian magunkon kiviil vol-
tunk az 6romtdl, e csodas valtozas miatt.
Este apam elvitt benniinket - igen, ben-
niinket , mert én is ott voltam - az éjféli
misére. Mikor beléptem a templomba,
elsd utam a kis kapolnaba vezetett. - Ott
allt egy alak J6zsef és Mdria mogott, és
az ujsziilottet nézte. Ismerds és csoda-
sz€p volt, most is, mint mindig. S bar
nem volt a képen, én mégis ott lattam -
azt aragyogo fényt, s azt a melegséget -
az O melegségét, az énkedves kardcsonyi
angyalomét.

Minden
kkedves
olvasénknalk
bélkés karacsonyt,
és boldog

Uj esztenddt kivanunlk!

A szerkesztéség
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AROLO

AROLO

a tokéletes tudomany

Akinek az olvasok koéziil van fogalma arrél, hogy miis az
AROLO, az tudja, hogy az elmult két és fél év alatt az
AROLO, mint széleskérii diagnosztikai és gydgyitasi le-
hetéségeket nyujté rendszer valt ismertté. Ebben a
cikkben mi mégsemagyaogyito rendszerrel foglalkozunk,
hanem valami olyasmivel, ami az AROLO-t azza teszi. A
kozmikus térvényszeriiségek, amelyek az AROLO-ban
megnyilvanulnak, és hatnak, s amelyekhez mindeddig
tisztazatlan, de meglepéen hatékony gyogyitasok
kapcsolédnak - ezek témank részei.

ogyan derithetiink fényt az
HAROLO rendszerre? Hiszen
gyokerei a messzi miultba

nytlnak vissza, egy olyan idGbe és kor-
ba, melyben Isten még azemberek k6zott
lakozott, és az emberek angyalok éltal
vezetettkozosségekben élték le életiiket.
Kine gondolnaazonnal a gyermeki mese-
vilagra, a mitoszokra és mondakra, ame-
lyek a fantazia 6ltozetében egy olyan vi-
laggal amitanak el benniinket, amelynek
semmi koze redlis viligunkhoz. Vagy ta-
lan mégis? ,,Realitdsunk” tényleg a va-
16sag? Isten és az angyalok tényleg csak
afantazia vildgaban léteznek? Az ARO-
LO Atlantiszbdl ered, a legendas fold-
részrol, amelyrdl a szakemberek még azt
sem tudjak eldonteni, hogy valéban léte-
zett-e, vagy sem, és ha igen, kérdéses,
hogy a Fold melyik részén volt megtalal-
hat6. Atlantisz csak a fantdzidnk sziile-
ménye, melynek - dgy tdnik - tdl kony-
nyen dldozatul esiink? Vessiink egy pil-
lantast a mult homalydba (vagy talan
fantaziank vilagaba?), és kérdezziik meg
magunktdl, mitis jelentaz AROLO név?
Ez a név olyan régi és igazi, mint az,
amire utal. Nevezetesen a gydgyitas tu-
domanyéra €s a teljes értelemben vett
harménidra. Hailyenrégi egy név, akkor
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bizonydraazisigenrégi, amire utal.
Akinek ez tul fantasztikusnak és
spekulativnak tiinik, gondoljon csak
arra hogy az egzakt tudomanyok-
ban, mint példdul a fizikdban is u-
gyanigy van: mind kisebb és kisebb
részecskéket kutatnak, olyanokat
melyek ,,valésdgunk“-ban mar
egyaltalan nem léteznek, s melyek
mégis hatnak rank ,,realitdsunkban®,
ezt befolyasoljik, s képesek meg-
valtoztatni. Engedjék meg azonban,
hogy még egyszer leszogezziik,
hogy az AROLO tudomdnyanak
segitségével a modern fizika felis-
merései nem csak bizonyithat6ak,
hanem az egzakt tudomdnyoknak
tovéabbi jelentGs megismeréseket
tesznek lehetGvé.

Figyeljiink el6szor az ,,AROLO*
névre az atlantiszi szellemi ABC
fényében, amely a 22 kozmikus §s-
regzésrol tanit benniinket:

A+R+0O+L+0O

betdérték:
1+200+100+30+100 = 431
rangsorszam:
1+17+15+12+15 = 60

CHRISTALL

Rangsor-  Betf} BetB3- HiZ&nyz
szEm Drtdk betBk
1 A 1
2 B 2
3 C
4 D 4
5 e
6 F
7 G 3
8 H
9 I 10
10 J 10
12 L 30
13 M 40
14 N
15 o 100
16 P
- : Q
17 R 200
18 S 300
19 400
20 U 100
- - \Y%
21 Y
22
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I AROLO

Elsd pillantasra nem sokat mond sem
a431,sema60.Kozelebbivizsgalddasra
azonban lehull a misztikus fatyol, és sze-
meink el6tt a legnagyobb egyszeriség-
gel és vildgossdaggal isteni torvények
korvonalazédnak.

431 a 84. primszam! (A primszam
olyan szdm, amely csak 6nmagdaval és
eggyel oszthatd.) Az ,,AROLO-titok“ elsé
kulcsét a 84-es szam szolgaltatja:

84=12x7

7=3+4
12 = 3x4

A két szam, a 3 és a 4, mint teremtd
Gspolusok szamos kultira spiritudlis alap-
pilléreiként GrzGdtek meg. A szentegyip-
tomi Haromsarkud Kigy6 = 3 + 4 (befo-
g60sszeg) fia = 5 (atfogo; tetStdl talpig)

Horusz = a tiindokl6 kozmikus szem,
amelynek titkos, magikus neve ,,RA*
,,Hadd legyek erds és izmos, ha a kozmi-
kus szemmel nézek, mely 7(!) rdf, s
melynek pupilldi 3(!) r6f szélesek.”
(Egyiptomi Halottaskonyv, 101.fejezet.)

Horusz, az arany s6lyom a ,,fénixfej-
jel“, ,,szarnyai szikrdznak, mint a sma-
ragd”, és a ,vélla 4(!) réfnyi széles™.
(Egyiptomi Halottaskonyv, 77. fejezet.)
Arany = mennyei energia, mely a fej-
tetGcsakran aramlik az emberbe (= 5 =
Hoérusz). Smaragd = z6ld = fold-energia,
mely a gyokércsakran at dramlik. A két
energiafajta a szivben, az emberi spiri-
tudlis kdzpontjaban egyesiil. (Vesd 6sz-
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sze F.E.Eckard Strohm: Atlantisz an-
gyalai cimi konyvében a ,,Harmonizalé
gyakorlat“-tal!)

A 3 és 4 teremtd Gsp6lus torvényének
az eredetét az atlantiszi filozéfidban és
az AROLO TIFAR-ban talaljuk, példaul
a kristalypontokrdl sz616 tanitdsban (az

emberi testnél).

Atlantisz elsiillyedése utdan a 3 és a 4
kozmikus torvényét nem csak Egyip-

A 13 kristalypont felosztasa
az 5 AROLO-sikra: —

r" - fold

tomban rizték meg, hanem Pithagorasz-
tételében is, melyet még az altalanos
iskoldban tanultunk.

Két tovabbi példa:

a. Kinai kozmolédgia:
3 = menny,
4 = fold,
5 amenny és fold kozotti ember
kor = ,,minden dolog* és az 6rok
valtozas korforgdsa
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b. Az indiai tanitas a 84(!) Lakhrol:

84 Lakh = 8,4
: milli6 = a sziile-
| % tés és elmulds
| \ 5 korforgdsdban a
I Y Iétformak szama.
47N
84 .le_.\
(5 o N,

| _» menny Az 5(1) AROLO-sik
= az ember Gsképe

_——

i

N

harmonia

Eszrevétel: A kozmikus Gsharomszog
oldalszdmainak szorzata60=az AROLO
rangsorszambol adodo értéke!

A Thalesz-koreltolasa, és abeirt Gsha-
romszog illetve a kor elhagydsa altal
Osszedllithatéak a 3, 4 és 5 szdmjegyek
képei:

Ugyanezzel amédszerrel kifejezhetSk
az ,,AROLO név bettii, itt azonban nem
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a Thalesz-kor, hanem a beirt kor haszna-
lando:

A ,,3-4-5* Gsharomszog és a héber

314=157+157=157x2
Eza,koralland6* (Pi) egy kiilonos aspek-
tusat sugallja, amely masrészrdl pon-
tosabb meghatarozast kivan.

Kabbala: (Md6zes neve héber betiikkel
lefrva) Mézes 10 parancsolatot hozott
népének, 2 tablan 5-5 parancsolatot.

1\ 1

o~
el |

Térjiink vissza még egyszer elmélke-
désiink kiindul6pontjdhoz, a 431-es és
60-as szdmhoz. A 431-es szdm tartal-
mazza a 4-et, 3-at és az 1-et, mint kiilsd
megjelenése karakterikus arculatat. Osz-
szesen hat hdaromjegyd szam létezik,
amely szdmjegyeiben egyesiti az 1-et, 3-
at és 4-et:

134, 143, 314(!), 341, 413, 431(}).
Egyiitt egy tigynevezett ,,csalad“-ot ké-
peznek. Figyelemre méltd, hogy e csa-
ladban a mar emlitett 431-en kiviil még
egy jelentGs szam 4ll, a 314.
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Pi=3,14159265... (matematikai érték)
x 1/2 =1,570796632 ....

A nulla szdmjegy az 1,57 utdn egy
hatart, illetve hatarértéket jelol ki, amely
a szam értékére 3,4-et (=1,57 x 2), mint
az abszolutérték (3,14159265...) kozmi-
kus kozelit6 értékre utal.

A431-esszamjegyeinél tovabbi ténye-
ket fedezhetiink fel: az Gsharomszogegy-
ségnyi befogdia3 és a4, pluszaz 1, mint
akét szamot elkiilonits és egyben Gssze-
kots érték, a 3 és a 4 Gspolus isteni
eredete (=1 az atlantiszi szellemi ABC-
ben).

4=1+3

1 és a 3 szamjegyek egyesitve: 13!

13 = a7. primszam,

7 =3 és 4 additiv osszege (7=3+4)

4=3+1

3 és 1 szamjegyek egyesitve: 31!

31 =a 12. primszam,

12 =3 és 4 szorzata (12=3x4)

3 és 4 szamjegyek egyesitve: 34!
34+1=35

(a3 és a4 szamjegyek egyesitéséhez
hozzédadja az isteni eredetd 1-et az 35-6t
ad)

35=5x7=5x(3+4)!

Es ismét megkaptuk a kozmikus 6s-
haromszog harom szamat.

34=17x2
17+2=19

A 19 egyesitia 7-etés a 12-t !

19=7+12=(3+4) + (3x4)

34 =17+ 17 A 17 az isteni eredetd 1
egyesitvea7-esszamjeggyel, mely a3 és
a4 Gspolusok additiv egyesitése (7=3+4)

34 + 1 =35 (lasd fent)

53 megfelel a 35 megforditasanak, s
egytttal amasik ,,csalddtag®, amely a 35-
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tel egy ugynevezett ,,szamcsaladot ké-
pez. 53 pedig a 17. primszam!

Késbbb, egy masik Osszefliggésben
még megmutatjuk, hogy a 35, mint 34+1
a22 kozmikus Gsrezgés torvényszerisé-
géhez, az atlantiszi szellemi ABC-hez
vezet vissza, és ezen feliil még az indiai
szanszkrit ABC-be is bepillantastenged,
valamint az indiai csakra-tan alapjdba, a
Laya-jégaba.

A két AROLO-szamérték, a 431 és a
60 egymadssal is kozvetlen kapcsolatban
all, sez egy tovabbi érdekes felismerésre
vezet:

431-60=371

371 =53x 7!

Az 53, mint a 17. primszam, és a 35
megforditottja, mar ismert az elGbbi le-
vezetésbl. Eppugy, mint a 7.

7 =3 + 4, ezenkiviil a 7 az 5. prim-
szam! Ezzel a 7-es szam egyesiti maga-
ban az Gsharomszog harom szamat
(3.4.5).

De ezzel még nincs vége, hiszen a 60-
as szubsztancia figyelmes szemlélésével
csodalkozva éllapithatjuk meg:

60=53+7!

Ezzel érvényes:

431 = (53+7) + (53x7)!

53 = a 17.primszam

=17+5=22!

(Mint az atlantiszi szellemi ABC!)

7 = az 5. primszdm

A 17 és az 5 kapcsolata megnyilvanul
a kozmoszban, az élet univerzilis alap-
matrixaként. Ez€rt nem meglepd, hogy
ezek a viszonyok képezik az atlantiszi
templomban a szerkezeti és rendezettsé-
gi viszonyokat, s épp olyan jelentGsége
van egy galaxis felépitésénél, mint egy
atomnal (specidlisan a protonnal —>14sd:
elektrotomeg-kapcsolat).

53 = a 17.primszdm => 17 = a 8.
primszam!

7 = az S.primszdm => 5 =a 4.
primszam!

A két primszamsor végén feltiinik a
nem primszadm 8 és4. Haa 8 és4 egymas-
sal szamjegyet alkot, el6all egy ismerds
szam, a 84.

8 és 4 =>84=(3+4) x 3x4)

Ha a 8 és 4 sorrendjét felcseréljiik, s
egymas mellé allitjuk Sket, a48-atkapjuk:

4658=>48=6x8=>a6¢és8
szorzata; e kétszamugy aranylik egymas-
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hoz, minta3és 4!

(6:8=3:4=>1asd fent, az5 AROLO-
sikndl, a kristalypontok felosztasanal!)

A fent levezetett azonossdgnal (431-
60=371) még valami tovabbi tlnik fel: A
371 ,,csaladtagja“ egy ,,szamcsalddnak*,
amelybe a 137 is beletartozik. A modern
részecske-fizikdban ez mint FINOMFE-
LEPITES-ALLANDO (1/137) ismert,
mely minden felépités nagysdgat
(példaul: atomok, kristalyok, hegységek,
planétdk) meghatarozza a kozmoszban.
Itt az a meglepd, hogy a 137 a 34. prim-
szdm 34 = a 3 és 4 szamképben vald
egyesitése. Kozelebbieket a 34-hez lasd
fent! A két ,,szamcsalad* egy tagjanal, a
713-nal kivételes karakterrel taldlkozha-
tunk. Ez a 22 kozmikus Gsrezgés egy
modositott kédjahoz vezet benniinket.
Az els6 22 primszdm Osszege ugyanis
éppen a 713-at adja:

142434547+ 1 1+134+17+19+ 23429+
31437+41+43+474+53+59+61+67+
71+73=713 !

Azaz a 713 = a 22. primszamfak-
toralis.

73 = a 22.primszam => 73-22 = 51!

22 =az atlantiszi szellemi ABC bettii-
nek szdma

51 = az 6indiai szanszkrit ABC hang-
jainak szdma

713 =23x31. A23 ésa 31 kettd a 22
primszambol, melynek 6sszege a 713-at
adja.

23 = a 10.primszam

31 =a 12.primszam

10+ 12 =22!

Azels622 primszam §sszegébdl (713)
a 10. és a 12. primszamot kivonva a 22
torvénye megujulva, mas formaban is-
mét jelentkezik.

713 - (23+31) = 659

659=al12l.primszdm!= 121=11x11

11+11=2!

A primszamsor elemzése:
142434+5+7+11+13+17+19+23+29+
31437+41+43+47453+59+61+67+
71+73=713

713 (az els6 22 primszam Osszege)

- 101 (az els6 10 primszam Gsszege)

612 (a maradék 12 primszdm Osszege)

612 pedig éppen az emlitett ,,univerzalis
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alapmatrix* faktora.

612is 12 x 51!

12 => az atlantiszi 22 bettinél 12 ki-
ralyangyal van.

51 => az indiai szanszkrit ABC-ben

51 hang van.

713 (az elsG 22 primszam Osszege) -

161 (az elsS 12 primszam Gsszege)

552 (a maradék 10 primszam Ossze-
ge)

161 =7x23

552 =24 x 23 = (12x23) + (12x23),
ahol 12 x 23 =276

276 = a természetes szamok Osszege
1-t61 23-ig!

A feltinen gyakori egybeesések
mellett a 23-nal ebben a ,,szamrendszer-
ben“ismét fellépa 7(=3+4). Eppen ennél
az eszmefuttatdsnal a 10 maradék prim-
szam egy szembeszokd sajatsdgot mutat:

37 = a 13. primszam, az els§ a 10
primszam koziil.

73 = a 22. primszam, az utols6 a 10
primszam koziil.

37 megforditisa adja a 73-at.

Egy primszdmreciprok értéke (példaul
73 = 1/71) ismét alkot egy periddust,
mely egy végteleniil ismétléds szamsort
ad (dgynevezett szakaszosan ismétlodd,
végtelen tizedes tort).

A 73 esetében ez a periddus 8 jegybdl
all, melynél 9 kiilonb6z4 periddus tipus
létezik. 73 = a 22.primszam 8 (!) jegy
képez mindig egy periddust. 9 (!) kiilon-
boz8 periddustipust egyesit magéaba.

Azatlantiszi életfdban a22.(!) 6svény

a tokéletesség utja, €s a ,tokéletesség
szdma a ,lélegzet” osvényét a 8(!)-nal
keresztezi. A keresztpont mindkét os-
vényénél a ,tokéletes ember helye, a
KRISZTUS-¢é vagy Arklokié a teremtés-
ben. ,,Krisztus szama“ a 999.

Ez minden Tifar-II-nek ismerds, ez
teszi lehetévé a KRISZTUSERO gy6-
gyitds céljabol valé haszndlatat (egy
AROLO-kezelés keretein beliil), s a sze-
mélyes spiritualitds fejlesztésére hasz-
nalhato.

999 =27 x 37 = a 37-t lasd fent.

27 :37 =1/1,37037037... megfelel a
FINOMFELEPITES-ALLANDO (lasd
a 137, mint egészszamu kozelitGérték)
fizikai szamértékének.

A 27-es szorz6 a 999 Krisztus szamba
a9+9+9-bbladddik 6ssze. A 37-es szorzd
pedig a 13.primszam.

Megforditisa, a 37, pedig a 22.prims-
zam.

13=1142-->13+22=35(!)—>a35-
t 1d.fent!

22=11x2

35=5x7

Ennél a szamosszjatéknal, mely a 999
koriil fejlédik,amelynek ez a kozpontja,
fellépaz5,a7 és hdromszora9 —>az 5
AROLO-sik kulcsszamai.
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F. E. Eckard Strohm:
Atlantisz angyalai

hazankban megjelend ezote-
rikus irodalom ritka tinnepe
esz egy leend§ konyvpre-

mier: a németorszagi konyvsikert ko-
vetéen végre magyarul is megjelenik
F.E.Eckard Strohm reveldciét jelentd
miuive, az ,,ATLANTISZ ANGYALAI".
Az emberiség semmit-sem-feledd nagy
kozos emlékezettarabol, az Akasha Kro-
nikdbdl meritett kdprazatos tuddsanyag
valik hamarosan - 1995. januérjaban -
elérhetévé a magyar olvasok szamara.
F.E.Eckard Strohm konyvének lapjain
nem az a vildg jelenik meg, amelyet
kiilonféle fantasztikus regények pro-
béltak életrekelteni évszazadok o6ta. De
bizvast allithatjuk: Atlantisz valéséaga,
Atlantisz angyalainak viligamagdvalra-
gadébb, érdekesebb és izgalmasabb bar-
mely kitaldlt fantasztikumnal. Elsé iz-
ben kapunk hiteles-€letteli képet az el-
tlint kontinens hajdani papjainak életérdl,
el8szor olvashatunk részletes beszamol6t
arrél azid6k mélyén mindeddig csak sej-
16 tudésrol, amihez az angyalokkal val6
kommunikéci6 és egyiittmiikodés révén
jutottak az atlantisziak. Az emberiség
kozos szellemi kincseinek tarhdzabol
veheti ki jogos 6rokrészét az olvasé, el-
mélyiilve az angyalokkal valé kapcso-
latfelvétel és kapcsolattartas titkaiba, az
atlantiszi lokik (papok, fépapok) rend-
kiviili képességeinek feltiré magyaraza-
taba. Eljott az ideje, hogy mindez koz-
kinccsé valjon...

Néhany sz6 a szerz6rdl: F.E.Eckard
Strohm 1950-ben sziiletett, négyéves kora
ota rendelkezik médiumi képességek-
kel. Iskolai tanulmanyai befejeztével éle-
tét teljes egészében spiritudlis elhiva-
tottsdganak szenteli: bel- és kiilfoldon
elismert médium, szellemi gyégyito és
tanito.

Részletek a konyvbél:
Azesszénusok kozossége mar az ko-
ri frott mévekben is szerepelt, s a hires
Holt-Tengeri Tekercsek napvildgra
keriilésével ismét anyilvanos érdeklGdés
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kozéppontjaba keriilt. Durva megfogal-
mazdsban zsid6 szektanak tartjdk az es-
szénusokat, akiket kortarsaik nem kis bi-
zalmatlansaggal oveztek, s kiilonleges
képességeik miatttaldnirigyelték is Sket.
Koztudott, hogy kii-
londllé kozosségek-
ben, szigord szaba-
lyok szerint éltek és
elitnek tartottdk ma-
gukat. Ehhez egyéb-
ként meg kell jegyez-
ni, hogy sajat polgar-
tarsaikkal szemben
semmiféle modoros-
sdgot nem tanusitot-
tak. Ok magukat ,,Ja-
lad“-nak nevezték,
ami annyit jelent,
hogy a,,Fény gyerme-
kei“. A kozosségen
beliil kiilonbozd szel- i
lemi irdnyzatok létez-
tek, amelyek eltérg vé-
leménytképviseltek a
politika és a fegyve-
res erdszak, areinkar-
nacio, de a colibatus
kérdéseiben is. A tit-
kos atlantiszi tudds
tehat szétszorddott,
igy aztan kiilonb6zd
kultirdkban jelent
meg ujra, tobbek ko-
zott az okori Egyip-
tom misztériumiskoldiban és beava-
tétemplomaiban, ahonnan azutdn az esz-
szénus hitk6zosség szellemi alapitdinak,
,»Az Igazsag Tanitéinak™ a birtokédba ju-
tott. Az esszénusok - régi atlantiszi lel-
kek - azt a feladatot tizték ki maguk elé,
hogy az 6si titkok segitségével kidolgoz-
zanak egy olyan képzési rendszert, a-
mely képes arra, hogy a Messiast kiilde-
tésére felkészitse. Mert tudtik, hogy 0
koziiliik fog kikeriilni. A zsidé hagyo-
many szerinta Messidsnem csak a ,,meg-
valtét” jelentette, mint azt az egyhdz
gyakran hangoztatja, hanem ezenkiviil
O volt Izrael trénjanak jog szerinti 0ro-

CHRISTALL

kose. Jézus anyja révén David kiralyi
hazakozvetlen leszarmazottja volt. Ezal-
tal jogosult volt a trénra, s fel is kenték
kirdlynak. Ezért féltette a Réma altal
kinevezett Herddes annyira a trénjat, és

Az Orokkévalésdg angyala
Az angyalok segitségével késziilt rajz

vett feleségiil egy makkabeus hercegndt,
biztositékul. Azesszénusok ismerték eze-
ket az Osszefiiggéseket és azon munkal-
kodtak, hogy a Messids szamara megfe-
leld biztonsdgot és neveltetést teremtse-
nek. (A bethlehemi gyermekmészarlasok
tapasztalatai nyoman.) Ezért éltek vi-
szonylagos zarkézottsdgban, a tobbi zsi-
détol elkiiloniilten, sajat falusi k6zossé-
geikben szigorud szabdlyaik szerint, és ta-
nitottak sajat kiképz$ kozpontjaikban.
Ilyen volt példaul a hires Qumran. Az
egyiptomi beavatottakkal ugyancsak
fenndllt a kapcsolat. Egyiptom foldjén
Heliopolis volt az esszénusok egyik
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képzési kozpontja, s az ott €16 esszénu-
sokat therapeutdknak nevezték. Atlan-
tiszbol atvették az Gsi atlantiszi kiralysa-
gok angyalcsoportjainak rendszerét, ati-
zenkét angyallal. Az esszénusok hat na-
pon at minden reggel kommunikaltak a
Fold Anya egy angyaldval, minden este
az Egi Atya egy angyaldval, és Sabbat-
kor (péntek esti kezdettel) magaval az E-
gi Atydval és a Fold Anyaval. Az angya-
lok besoroldsa az Egi Atyahoz és a Fold
Anydhoz a kozmikus energiaprincipi-
umok (férfi/néi) alapjan tortént. Mind-
két principium megtaldlhaté ma is a
kiilonboz6 kultdrakban, igy példaul a
kinaibanis,a Yin - Yang szimbdlumban.
Az esszénusok szovegeiben ezért tala-
lunk egy Miatyéank-ot, és egy Mianyank-
ot, s6t egy k6z6s Mi Atyank-Anyank-ot
is.

F. E. Eckard Strohm
Atlantisz angyalai

o
L,

e

Vaszonkotésben,
véddboritoval,
12 szines képpel.

Ara: 799 Ft és postakoltség

Megrendelhetd:
A Fény kiadénal,
és a R.A L. kézpontoknal.
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Harmonizalo gyakorlat

Helyezkedj el lazan tlve, anélkul, hogy végtagjaidat kereszteznéd.
Kezeidet tenyérrel folfele helyezd a combodra. Csukd be szemeidet.
Minden egyes kilégzéssel Gjabb feszultséget eltavolitva, kisérelj meg
egyre mélyebb és mélyebb tudatillapotba kertilni. Képzelj magad elé
egy tiz fokbol allo 1€pcstt, ami lefelé vezet. Egytitt [épkedink lefelé
ezen a tiz 1épcsSfokon. Minden egyes megtett Iépcséfokkal nyugalmat
és harmoniat fogadsz magadba. Lassan higgadtsag és béke tolt el.

1-2-3-4-5-6-7

Mostlatod, hogy alépcsé aljan egyfajta mozgolépcsd varrad, aminek
nincsenek fokozatai, inkabb egy futdszalaghoz hasonlit. Rilépsz erre a
futdszalagra, és szeliden tovabbra is lefelé tartasz.

-8-9-10

A futdszalag egyre lejjebb halad veled. Hagyd magad lefelé siklani.
A szalag kedvenc pihendhelyedhez visz majd, amilyennek azt mindig
is elképzelted. Gyonyorkodsz ebben a csoddlatos szépségu tajban, és
egyre kozelebb kertilsz hozza. Hamarosan belépsz erre a helyre. Most
eléred a szalag végét, és egy gyonyord mezdon talalod magad, amely
kedvenc pihendhelyed mellett tertil el. Nyujtozz el kényelmesen.
Kinyitod a koronacsakradat, azaltal, hogy egyszer nagyon mélyen
gondolatban felfelé kilélegzel. Most felilrdl arany fény aramlik a
koronacsakradhoz. Olyan, mint egy aranyl6 folyadék, és szintltig tolti
a csakrat. Most tovabbfolyik homlokcsaradhoz, és azt is teljesen betolti.
Innen is tovabbfolyva megtolti a torokcsakradat.

Képzeld el, hogy a farokcsontodtol egy vastag kotél tekeredik le.
Eléri a foldet, és lehatol egészen a foldgolyd kozepéig. A kotélen
keresztul egészen mély sotétzold fény aramlik fel és teljesen betolti a
gyokércsakrat. Tovabbfolyik a szakralcsakraba és azt is megtolti, majd
tovabbhalad az elosztocsakrahoz. A zold és arany fény eléri most a
szivcsakratésaranyzold fénnyé keveredik. Ezaz aranyzold fény elarasztja
tested minden egyes sejtjét. Mostirdnyitsd figyelmedet tested kozepére.
Eszreveszel egy égszinkék fényt, és litod, hogy ez a fény egy ott
nyugvo, kék gyémantbol arad. Két kézzel megfogod a gyémantot,
kozelited a koronacsakrddhoz, majd belehelyezed. A kék gyémant
pontosan odaillik. Ebben a pillanatban olyan, mintha egy tuzijaték
venné kezdetét, amely a szivarvany minden szinével sziporkazik. Ez a
fény bevilagit mindent, és visszaver6dik minden 1étezGrdl, visszatér a
gyémantba, majd felerdsodve ismét kisugarzodik. Rajossz, hogy ez a
Krisztusgyémant, sugarai a Szeretet sugarai, amelyek elarasztanak min-
dent, ami van. Most bezarod a koronacsakradat, azaltal, hogy a bal
kezeddel gondolatban végigsimitasz a fejed folott. Latod, hogy a Krisz-
tusgyémant tovabbra is szorja sugarait. Tekerd 6ssze ismét a kotelet.
Most visszasétalsz a futdszalaghoz, és egyre feljebb siklasz, mig eléred
a tiz fokbol allo 1épcesét. Lassan felfele tartasz a 1épcson.

10-9-8-7-6-5

Tudatodban magaddal hozod a nyugalmat, a békét, a higgadtsagot
€s a szeretetet.

-4-3-2-1

Ismét €ber tudatodnal vagy. Nyisd ki a szemedet!

A konyvben tovabbi meditaciok is talalhatok.

CHRISTALL
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Kristalymeditacio

Az utobbi években egyre népszeriibbé valt a kristalyokkal
valé munka. Beszélnek személyes kristalyokrdl, kristalyok
angyalairol, szellemi vezetir6l, tanitdé és programozott
kristalyokrdl... Ki ismeri itt ki magat? Mindenekel6tt: mi az,
ami helytall6, és mi az, ami nem? Ebben az irasban sze-
retnénk ezekre a kérdésekre valaszt keresni és megfelelé
utmutatét adni, hogyan keriilhetiink személyes kapcsolatba
a kristalyokkal, és miként hasznalhatjuk 6ket. Egy dolog
azonban mindenképpen vilagos: a kristalyoknak megvan a
maguk élete, és nagymértékben tudnak segiteni nekiink.

issé tandcstalanul dllok egy
Kezoterikus konyvesboltelétt:
kristalyt keresek. A valasz-

ték lenyldgoz4: van itt onyx, karneol,
berill, hegyikristdly, ametiszt,... a for-
mak és szinek csoddlatos kavalkadja!
De melyiket valasszam? Melyik sza-
momra a megfelel6? Na és az ar! Mél-
tanyos e amit fizetek értiik? Tandcsta-
lansdgomat latva egy fiatal né kozeledik
felém, és megkérdezi: ,,Miben lehetek a
segitségére? Zavarodottan tekintek fel
rd a kristalyokrol: ,,Egy kristlyt szeret-
nék*. Elmosolyodik, és én nem tudom,
hogy tudatlansdgom csalt mosolyt az ar-
cara, vagy csak egyszertien baratsigos.
Tudtam, hogy az a kérdés kovetkezik,
amitdl tartottam: ,,Milyet szeretne?* R6-
vidre fogom: elhagytam az iizletet anél-
kiil, hogy a gyonyord kristdlyok barme-
lyikét is megvdasaroltam volna.Vettem
ugyan néhany kristdlyokkal foglalkozé
konyvet, és az elkovetkezendd két hét-
ben atragtam magam rajtuk, de végiil is
ugyanolyan tanicstalan maradtam, mint
voltam. Ahdny konyv, annyi informacié
éstandcs akristalyokrdl és alkalmazasuk
mddjairél. Hogyan dontsem el, hogy a -
sokszoregymdsnak isellentmondé - ada-
tok koziil melyik helyes? Ami velem tor-
tént bizonyaranem egyedi eset, masok is
jartak mar igy keresésiik soran. A szeren-
cse azonban rdim mosolygott: taldlkoztam
egy spiritudlis tanitéval, aki tudasat meg-
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osztotta velem. Tudasa, ismeretei, hoz-
zasegitettek a helyes it megtaldlasahoz.
Igy ma a legkiilonfélébb kristdlyok van-
nak a birtokomban, és valamennyiiikkel
0sszekot a kozos munka: tapasztalatok a
meditacidk soran, €s csodalatos torténe-
tek réluk és veliik. Mivel sajat tapaszta-
latombdl tudom, hogy mennyire nehéz
kialakitani a kristalyokkal a megfeleld
kapcsolatot, segiteni szeretnék Onoknek
ebben. Elgszoris: hogyan juthatnak szép
és jo kristdlyhoz megfelels aron? Nos,
kiilonb6z6 lehetSségek vannak. Nagyobb
varosokban 4ltaldban konnyen attekin-
tést kaphatunk az dsvanyok és dragako-
vek mindenkori kindlatdrdl és drszint-
jérél. Vannak olyan iizletek, amelyek
asvanyokat kindlnak, s itt bizonyara azt
is megtudhatjak, hogy hol és mikor lesz
a legkozelebbi asvanyborze. Valdszi-
nileg egyik vagy masik kének méar most
kiilonleges helye van Onoknél: titokban
a taskdjukban lapul, egyszertien azért,
mert szépnek taldljak, vagy mert tetszik
a szine, a formdja az alakja... Latjak,
mdris mennyi ok van arra, hogy egy
kristéalyt,egyszerien csak“ hazavigyiink!
Es ek6zben még mindig nem tudjuk azt,
hogy hol és hogyan taldljuk meg azt a
kristalyt, amelyik illik hozzank! Legké-
s6bb azon az asvanyvdasaron, ahovéielve-
zeti Onoket akeresgélés, kisebb-nagyobb
betekintést kapnak a dragakovek és kris-
talyok leny(igoz6 szin és formavilagaba.
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ElSszornyugodtan hagyatkozzanak csak
az érzéseikre: melyik kristdlyhoz von-
z6dnak, melyiket talaljak szépnek, vagy
melyik az, amelyik taszitja, esetleg ép-
penséggel teljesen hidegen hagyja Ono-
ket. Nagy valdszintiséggel taldlni fognak
valamit. Még egyetlen dsvanyborzérdl
sem jottem el ugy, hogy a rengeteg kris-
taly kozott ne akadtam volna egy vagy
tobb szamomraértékes, kincsre®. Az arak
- a nagykereskeddkkel val6 kozvetlen
kapcsolat mellett - rendszerint pont az
ilyen dsvéany és dragakGborzéken a lega-
lacsonyabbak. De vigyazat! Az ezoteri-
kus vasarokon az arak jelentGsen magas-
ra csapnak. Ha megkérdeziink tiz, magat
hozzaértének vallé embert, akik meg tud-
jak mondani Onoknek, hogy ez vagy az
a kristaly mire vald, milyen hatassal bir,
és hogy Onoknek miért pont erre vagy
arra a kdre van éppen sziikségiik, kilenc
rendszerint melléfog, és kiilonb6zd, gyak-
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ran egymasnak ellentmondd, homalyos
kijelentéseket fognak hallani akiilonféle
kristalyok hatdsarél és alkalmazasarol.
Természetesen itt sem érvényes, hogy
minél érthetetlenebb a kijelentés, annal
nagyobb a tudds! Rendszerint a legtobb
ezoterikus vasar onjelolt ,,magusok™ pa-
radicsoma, gyiilekezShelye, akik kétes
tudasukat rendszerint a kristalyok szak-
teriiletén szeretik csillogtatni. Fontos
tudnunk, hogy a kristalyokndl az idegen
energia felvétele és leaddsa mindig na-
gyonrovididejd, és kotddik akiilsé ener-
giaforrashoz. Ilyen forras lehet az ember
issajatenergidjaval, de azokkal a gondo-
lati képeivel is, amikkel a kristalyhoz
kotédik. Ha ez a bizonyos energiaval
vald , feltankolds‘ nem folyamatosan tor-
ténik meg, akkor akristalyok magas frek-
vencidjuknak koszonhetéen 6nmaguk-
t6l megtisztulnak az idegen energiatol.
Ebbdl kifolydlag hamis az az dllitas, hogy
napjainkban az ezoterikus vasirokon
egyre gyakrabban kinalt, szdmtalan fela-
datrakédoltkiilonféle kristalyok teljesitik
azt, amit réluk allitanak. Van egy kivé-
tel: bizonyos kristalyokat lehetséges egy
programmal meghatarozott feladat el-
végzésére kodolni. Ezt tették példaul At-
lantiszon, ahol is a tudést igy taroltdk és
adtak tovabb. Felettébb ritka, de ma is
keriilnek elg ilyen Atlantiszrdl szarma-
70, egyedi, programozott kristalyok.
Nagy szerencse és kivételes ajandék, ha
valaki ilyen, spiritudlis fejlédését is elS-
segitd kristallyal dolgozhat. Azok a ké-
dolt kristalyok, amelyekkel az AROLO-
Tifarok dolgoznak, szintén arégi atlanti-
szirendszeralapjan vannak programozva.
Ezek olyan specidlis programokat tartal-
maznak, amelyek mindaddig megma-
radnak, amig maguk a kristdlyok meg
nem semmisiilnek. Minden olyan kisér-
let, ami arra irdnyul, hogy visszaéljenek
akristéllyal, eleve kudarcra van {télve: a
kristaly elpusztitja a programot, vagy
sajat magat. Minden mds programozott
kristalynak kikiéltott k6 csak az onjelolt
mesterek agysziileménye. Nemrégiben
megkérdeztem egy bardtomat: ,,Hogyan
talalszrdegy személyeskristalyra?* Kis-
sé zavartan, nevetve a kovetkezd valaszt
adta: . Keresek egy nekem tetszGkovet és
magammal viszem. Vagy megmarad, és
akkortudom, hogy hozzdmtartozik, vagy
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elveszitem, és akkor tudom, hogy nem
volt rd sziikségem.” Ez talan egy kissé
egyszerl, de nem szokatlan mddszer a
megfelelSkristaly megtaldldsara. A kris-
talyoknak sajat életiik van. Barmennyire
furcsdn hangzik is, de kikeresik maguk-
nak azt az embert, akivel dolgozni akar-
nak. Bizonyos koriilmények kozott el is
tlinnek, példaul, ha mar egy meghataro-
zott feladatot teljesitettek. Hogyan 1ép-
jink hat 6sszekottetésbe személyes kris-
talyunkkal? Az aktiv kapcsolatnak a leg-
egyszerlibb formaja a kovetkezGképpen
néz ki: Helyezziik az altalunk kivalasz-
tott kristalyt a bal keziinkbe, csukjuk be
a szemiinket és lazuljunk el! Hagyjunk
elégidStakd energidjanak felvételére és
engedjiik hatni magunkra! Ez automati-
kusan megtorténik. A kristallyal vald
intenziv munka, a vele valé meditacid
kovetkez$ formaban torténik: Lazan iil-
jiink, vagy fekiidjiink le. Fogjunk a bal
keziinkbe egy tetszésiink szerintkivélasz-
tott kovet. Nyissuk ki a koronacsakran-
kat azaltal, hogy kilégzéskor gondolat-
ban a fejtetén at fujjuk ki a levegdt.
Belégzéskor pedig a nyitott koronacsak-
ran keresztiil 1élegezziink be, s vezessiik
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1élegzetiinket a sziviinkhoz. Ismét 1éle-
gezziink be a koronacsakran keresztiil,
majd ki a bal tenyeriinkon, amelyben a
kényugszik. Ezutan 1élegezziink be abal
keziinkon keresztiil a sziviinkig. Ekoz-
ben vegyiik fel a kg energidjat, és enged-
jiik a szivbdl kiindulva az egész testiink-
ben hatni. Adjunk magunknak id6t erre!
Semmit se varjunk el, semmit se akar-
junk, egyszeriden csak hagyjuk, hogy tor-
ténjék! Ily médon rendkiviil intenziv kon-
taktust tudunk teremteni valamennyi kris-
tallyal, és Gk is veliink. J6, ha tobb kris-
talyunk is van, mivel ritkadolog az,hogy
egy ember szamara csak egy bizonyoskd
amegfeleld. Minden k&, dragakd és kris-
taly szeretne és tud is segiteni nekiink
abban, hogy fejlédjiink és kiteljesedjiink.
Ezért nekik, mint Atydnk teremtményei
kozott kiilonleges helyet elfoglalé
segitSinknek, halas koszonetiink, figyel-
miink és tiszteletiink jar.

A kovetkezo szam tartalmabol:

CHRISTALL
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Transz

avagy az osrégi ut a vallasos éiményekhez

Minden emberi kézésségben - legyenek azok kisebb
vadaszhordak, népesebb térzsek vagy nagyobb allamok -
létezik a vallas, vagy altalanosabban fogalmazva egyfajta

viszonyulas a valésaghoz.

T ermészetesen kérdés, hogy
az ember az istenséggel hogy
antaldlkozhatna személyesen?
Mintkozismert, a gy6gyité embereknek,
a sdméanoknak ez minden tovabbi nélkiil
sikeriilt - ezzel szemben észrevehetd,
hogy anyugati ember szimara semmifé-

le mddszer nem ismeretes arra, hogy mi-

kozott talalt 6sszefiiggéstegy etnoldgus,
Felicitas D. Goodman, aki felfedezte,
hogy bizonyos testtartdsok, amelyek mar
nagyon sok torténelem el6tti abran 14t-
hatéak, és Gsi népeknél hasznélatosak
voltak, a tudatéllapot ilyenfajta megval-
toztatasaba vezetnek be. Erre az dllapot-
ra mi a transz sz6t hasznaljuk.

Tibeti ldmdk valldsi szertartds kozben

ként tudna a valés élményeken keresztiil
etitokzatos vildg dimenzidiba behatolni.
Ennek az oka abban rejlik, hogy anyugat
kultartorténelmi fejlédése soran az atad-
hatatlan vallasos élmények a nyugati vi-
laghite javaraahattérbe szorultak. Ezaltal
elveszett annak a tudomanya is, hogy a
vallasos élményeknél egy egyiittes hatds
jOjjon létre a pszicholégiai, a lelki és a
testi tényezdk kozott. E harom tényezd
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Megvaltozott tudatallapotok elérésé-
re minden ember képes.Gondoljunk csak
arra, milyen konnyen sikeriil barkinek is
az odafigyelés megszokott dllapotdbdl
szendergésbe, sGtmég alvasbais atvalta-
ni. Ha a szokdsos éber dllapotot vessziik,
mint alapformat, Ggy a szendergést és
alvast, mint megvaltozott tudatallapotot
vehetjiik figyelembe. Ezen a két alta-
lanosan ismert allapoton kiviil 1étezik
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még egy sor masféle éberen megélt, meg-
valtozott tudati helyzet. Eztaténytnyuga-
ton e szazad kozepéig kevéssé vették fi-
gyelembe. Ezekhez, a szabadon 1étreho-
zott, megvaltozott tudatallapotokhoz tar-
tozik a meditdacids, mindenekeldtt a val-
lasos, (4ltaldban transzként emlegetett)
kivételes dllapot. Amitdl ez vallasos lesz,
arr6l nincs altaldnos érvényességli meg-
hatédrozas. Inkabb a f6bb jellemvonasait
kellene megallapitani annak, amitaz em-
ber a valldsossag alatt ért. A kultdrak ko-
zotti 6sszehasonlitasbdl dertil ki, hogy e
jellemvondsok mindegyike kultirtipu-
sok szerinterdsen kiilonbozik egymastol.
Mindenekel6tt kideriil, milyen 1ényeges
a ,,masik” illetve az ,,isteni” val6sag él-
ménye, amihez a testileg meghataroz-
hat6, megvaltozott tudatallapot a bejara-
tot Grzi. A kapu 6rzdje biztos, hogy mar
az ember kulturalis fejlédésének kezde-
te 6ta ismert volt, mert mar a legrégibb
vadasztarsadalmakndl az egyik legfon-
tosabb része minden egyes vallasi ri-
tualénak. Habar egy megvaltozott tuda-
tallapot élménye, és ugyantgy a vallasi
transz fiziol6giai és pszicholdgiai folya-
matai kibogozhatatlanul bonyolultnak
tlinnek, a kovetkez8kben mégis meg-
probalunk elészor ennek a magatartds-
nak a bioldgiai hatdsaival foglalkozni.
Mindenekel6tt azért, mert ezek eddig,
fontossaguk ellenére, majdnem figyel-
men kiviil maradtak.

Ha nyomokat keresiink tehat egy sa-
jatos élményallapottal korrelldl6 idegi
folyamatra, akkorkiilonb6zé modszerek
allnak rendelkezésiinkre. A legegysze-
riibb, és a legkdnnyebben jarhaté ut a
megfigyelés. A mult évszazadok utazéi,
akik kivancsisdgbol ,,a vadak™ sdmanisz-
tikus valldsi ritusaindl jelen voltak, be-
szamolnak arrél, amint a samanok moz-
dulatlanul, és mereven, mint egy halott,
afoldon fekiidtek. Az onkéntelen beszéd
teriileti kutatdsaindl, az igynevezett Piin-
kosdi csoportok valldsos ritudléinal, fehér
amerikaiaknal, mexikdiaknal és a maya
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indidnokndl (Yukatan) figyelték meg,
amint ezeken a ritudlékon egyesek arca
kivorosodik, némelyeknél azizmok meg-
merevednek, a kezek remegnek, vagy
pedig az egész testiik konnyen gorcsot

stimulaciéjat liiktetd fénnyel és hanggal
érik el, egyarant fel tudnak idézni ellazu-
16, és izgalmi allapotokat is. Ett6l gyo-
gyito hatasok is remélhetéek. Ez a gon-
dolat madr az 6tvenes években felbuk-
kant, (példaul B.
Ulett, 1953) vi-

szont nem a vizu-
alis élményekre
céloznak, mint a-
hogy azok nem is
jonnek létre. Egy
etnoldgiai kutatds-
bél szarmazd pél-
da a navajo indi-
nok egyik gyégyité

Transzdllapot eléidézése ritmikus doboldssal

kap. S6t, a fentebb emlitett simanoknal
katatoniaszerd allapotok is felléptek.

A vallasi szertartas titka

Ha meggondoljuk, hogy a vallasos
élményeket milyen komplikalt fizikai
folyamotok kisérik, akkor annal csodalat-
ra méltébb, hogy ez a megvaltozott éber
tudatéllapoti tartalom milyen egyszerd
eszkozokkel el6idézhetS. Az ok abban
rejlik, hogy az indukcidénal egy, a k6zos
orokségiinkben lehorgonyzott képessé-
get hivunk eld, ami pontosan ugyanuigy
veliink sziiletett, mint példaul a képes-
ségiink az alvasra. Ez az oka annak is,
hogy a nem nyugati vallasi kozossége-
knél az a felfogas uralkodik, hogy aki
nem képes vallasos élmények megélésé-
re, az vagy nyomoréknak, vagy legalab-
bis betegnek szamit.

Egy sor kiilonbozd indukciés mod-
szerlétezik atransz allapotelGidézésére. A
legegyszertibb és legszélesebb korben
elterjedt aritmikus, iitemes gerjesztés. A
ritmikus énekelés, tapsolds, dobolds és
csorgés gyakran fordul el§, mint a vallasi
szertartdsok fontos része. Itt tilnyomd-
részt a ritmikus gerjesztés az, ami transz
élményt okoz, illetve azt tudatosan ki-
valtja. A laboratériumi kisérleteknél a
liiktetS fénynek, és/vagy ritmikus dobo-
lasnak kitett kisérleti alanyoknal (Neher,
1961) az EEG éltal mért béta hullamok
enyhe felemelkedése az amplitidéban és
a frekvencidban egyarant megjelent. A
modern ,,agygépek”, amelyek anagyagy
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ritudléja a Night-
way Ritual, ,,Az
éjszaka ttja”. Osi kultirdjuk szerint a
navajok még ma is egy vadasz torzs,
amelynek tarsadalmiaban egyenlGség
uralkodik. Sem az emberek, sem a szel-
lemek vildgaban, azaz isteneik vildga-
ban, nem létezik parancsuralom, és az
istenek semmiféle médon nem uralkod-
nak azembereken. E helyett, azemberek
ésazistenek kozosen, akozmosz egyete-
mes mintdjara veszik egymast koril. A
bin nem létezik, az el3szor csak a fold-
miveléssel jelenik meg. A még mindig
miukods vaddsz torzsek koziil, ahol a
fennallé szokdsok madig érvényesiilnek,
torténhetnek tévedések és ballépések is,
példaul egy ritudlé elfelejtése, vagy vét-
kezés a torzsi magatartdsok szabalyai
ellen. Ez okozza a harménia megbomla-
sat, abetegséget €s ennek nem csak a be-
teg szenvedése a kovetkezménye, ha-
nem az, hogy a szépség helyét a csuf és a
gytiloletes veszi at. Azisteneknek, akik a
kozmikus rend részei, és az embereknek
érdekében 4all, hogy a hibdkat meg-
sziintessék. Az istenségek, 1évén hatal-
muk nagyobb mint azembereké, maguk-
hozragadhatjdk akezdeményezést, hogy
a harméniat és a kozmikus rendet ismét
helyre allitsdk.

Folytatjuk.
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Kedves Olvasoink!

Remgéljiik, lapunkkal
oromet szereztiink.

Szeretnénk
megkérni Oniket,
hogy otleteikkel,
Javaslataikkal,
és irdsaikkal
segitsenek még gazdagabbd és
érdekesebbé tenni lapunkat.

Virjuk jelentkezésiiket!

A CHRISTALL szerkesztdsége

FELHIVAS!
Kedves R.A.I. Tagok!

Szeretnénk a kozeljovoben,
rendszerezett formaban,
az altalatok Reikivel,

AROLO-val és TIFAR-ral elért

gyogyitasi eredményeket
Osszegyujteni.

Ehhez kuldjétek el részemre
gyogyulasi eseteiteket, ha lehet
orvosi leletekkel dokumentalva.
Ha megfelel6 mennyiségii anyag

O0sszegyulik, szeretnénk konyv
formajaban megjelentetni

»R.A.I. Eredmények"” cimmel.
Varom beszamoloéitokat!
Tokar Ferencné (Jutka)

5700 Gyula Dozsa Gyoérgy u. 42.
Tel: 66/463 - 715
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PDPPANSDDDAT:

a Reikiben!

ki figyelemmel kiséri - akar

kiilfoldon, akar belfoldon - a

Reikiberkekben bekovetkezd
eseményeket, konnyen észreveszi: a
mordl eltiinében van a Reikibdl. A Reiki
Alliance (Reiki Szovetség, Tradicionalis
Reiki) tagjai nem egészen tiszta esz-
kozokkel harcolnak a R.A I tagjai ellen.
Vajon minden eszkozt szentesit-e a cél?
Nekiink errdl mas a véleményiink!
ElsGsorban a spiritualitdssal foglalkozo
embereknek kellene figyelembe venni-
iik a kozmikus torvényeket! Hogyan tor-
ténhet meg az, hogy egy ismert Reiki-
mester koztudottan szélsGségesen job-
boldali felfogdsu, és politikai meg-
gy6z6désének hangot ad tanfolyamain?
Gazdagitja ez vajon a spiritudlis beal-
litottsdgat? Megprébaljuk példankon
megmutatni, hogy mindez mennyire
gétolja a spiritudlis utat keresGket. Ha
megnézziik e hirdetés szovegét, rogton
észrevesziink benne valamiféle ellent-
mondast: Jupp xxx*, Reiki-mester fela-
jénlja az embereknek, hogy 6rokre meg-
nyitja Reiki-csatorndjukat, ,,hogy ezaltal
azuniverzalis gy6gyito életenergia foly-
hasson 4t a kezeiden, hogy sajat és mas
emberek testét, szellemét, lelkét meg-
tisztitsa és harmonizalja“. A szandék di-
cséretes - de sajnos, egyaltalan nem biz-
tos, hogy Gszinte! Ugyanis igy folytatja:
A Reiki nem mindenki szamara elér-
het6*, és ,,A Reikit olcsébban ajanlani
annyi, mint értékét csokkenteni.” Hatez
remek! En példaul a kozeljoviben sze-
retnék venni egy VW Golfot. E hirdetés
utdn meggondolom: taldn inkdbb kere-
sek egy dragabb autészalont, hogy lega-
1abb 90.000,- markat fizethessek ezért a
népszer( autéért. Hiszen EN valami iga-
zan értékeset szeretnék vdsdrolni és a
magaménak tudni! Ha lehetséges, dol-
larban fizetek, s megvarom a legked-
vezGtlenebb drfolyamot. Nos, Jupp xxx
tir, remélem, hogy On kovetni fogja a
példamat, hiszen minden bizonnyal nem
csupdn egy autéval akar utazgatni, le-
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nézve a gyalogosokat. A tele-
fonba igy nyilatkozott: ,.En a
tradiciondlis vonalat akarom
tisztan tartani!“ Nos, mikod-
jlink egyiitt, s vegyiik nagyit6
ala a Golfok eladéit. Tehat,
aki legaldbb egy egyetemi
diplomdaval nem rendelkezik,
aztkizarjuk az eladasbol. Mi-
lyen jo6, hogy a Reiki isteni
energia, s mint ilyen, intelli-
genciaval bir! Képzeljiik csak
el akovetkezd jelenetet: bea-
vatds. A beavatando iil mes-
tere elGtt, és var abeavatdsra.
Jon aReiki-energia, s véden-
clink hangot hall: ,,Valéban
befizetted a 10.000 dollart
ezért a beavatdsért? Mert ha
nem, én megyek! Aki tény-
leg azt hiszi, hogy elGirhatja
Istennek,saz o) energidjanak,
hogy miként reagéljon, az
jobban teszi, ha a spirituali-
tas alapiskoldjaba kezd el is-
mét jarni, és megtanulja az
alapvetd kozmikus torvénye-
ket. Igen, - eképp az ellenve-
té€s-deaz,amitaR.A.l. csinal,
az nem Reiki! A Reiki Szo-
vetség volt Nagymesterndje
roviden igy fogalmazott:
,,Minden Reiki.” Taldn Jupp
XXX Ur tobbet tud a mesteré-
nél? Fogadjon el tSliink egy
jotandcsot: ,,Ne vigye politi-
kai meggy6zGdését a spiri-
tualitdsba! Es ha igazan ra-
vasz, akkoregyszer ellatogat
egy R.A.L tanfolyamra. Ak-
kor taldn majd megérti, hogy
miis valéjaban aReiki. SZE-
RETET! Ezzel az érzéssel
ifrtam ezt a cikket, mivel a
Bibliaban is ez all: ,,Aki sze-
reti fiat, megdorgalja azt.

*a nevet megudltoztattuk

CHRISTALL

A hirdetés szévege magyarul:

Tradicionalis USUI-rendszeri természetes gyé

gyitas. Jupp
Hawayo Takata és Phyllis Lei Furumoto kozvet-

<x Mikao Usui, Chujiro Hayashi,
len spiritualis vonalaban all.

1994. marcius 18-20 1.fok Nonweiler 350.-DM
1994.4prilis22 24 fok Koln 350,-DM

1994 aprilis 15-17 1.fok Vulkaneifel 350,-DM
¢jszakai szallassal

E hétvégék valamelyike utan Ju
vel Reiki-csatornava valsz, 1

< segitségé-
ezaltal az Uni-
verzalis Gyogyit6 Eletener, aramolhasson a
kezeiden at, hog >s masok testét, szelle-
egtisztitsa és harmonizalja. Az 1.
és 2. foka képzés a Reiki-mesteri beavatas a
tradicionalis, Usui-rendszerd természetes gyo-
gyitast eredményezi.

»Tul draga a Reiki?* Igen, néha igy van. De
az ember megkapja azt, amiért fizet. A Reiki
nem mindenkinek elérhetd, miként e ¢

és nagy er6t kivan6 tanulmany elvégzésére nem
mindenki alkalmas. Elvileg igen, de gyakorlat
nem mindenki képes a

, hogy teljesitse és
sa tegyea munkat,amely ahhoz sziiksége-

atban is maradjon vele. Az
5 sak az az eredménye,
rtékes amit kapunk és nem ugy

ami eredetileg elvarhato.
Reiki I. fok: 350 DM
ReikiIl.fok: 1.200,-DM, legalabb harom hénap-
pal a Reiki 1.fok utan.
Reiki Mester/Tanar: 10.000,-US Dollar, lega-
labb két évvel a Reiki 1.fok utan.
Hazasparokés élettarsak 25% kedvezményt kap-
nak a IL.fokig.

Kérje a ,tradicionalis Usui-rendszerd termés-
0 Reiki-mesterei® listat!
20-an, 19.00-21.00 6raig ingyenes

zetes
1994 .41
tajékoztato el6adas: Mi a Reiki?

Telefonos bejelentkezés sziikséges! Reikis klub-
estek csak a tradicionalis vonal beavatottjainak.

Felvilagositas és bejelentkezés:

xx, gyakorl6d gyogyitod

668 Koln
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e Hazipatika ess——

K-- 1 » » |1 [ 1] l 4
ohogés - szamarkohogés

Kohogés elleni ital

Hozzavalok:

egy kifacsart citrom leve
héztartasi ecet

glicerin (gydgyszertari)
akdcméz

Felezziink el egy citromot, csavarjuk ki a levét, és lefedve taroljuk. A két kicsavart
citromfelet allitsuk egy-egy tojastartéba. Egy kevés (fogyasztasra alkalmas) haztar-
tasi ecetet forraljunk fel, majd a héjakat toltsiik meg félig a forrd ecettel. Ezutan
toltsiik tele az egyik héjat glicerinnel, a masikat akdcmézzel. Hagyjuk az egészet
allni, tartsuk hidegen, amig folyékony nem lesz. Végiil keverjiik 6ssze a citromlével.
Ebbdl vegyiink be 6ranként egy tedskanallal, amig el nem milnak a panaszok.

Ez a kohogés elleni ital egy régi cigany recept. Kiilonosen hatdsos szamarkohogés
esetén. Kisgyermekeknek és csecsemdknek is nyugodtan adhat6.

Kohogés elleni tea

Gorcsos kohogés esetén: 2-3 teaskanal osszetort kakkukfilevelet (kerti kakukkfd)
ontsiink le két csészényi forrasban 1évé vizzel, tartsuk forrén, és hagyjuk 10-15
percig lefedve allni. Ezt a mennyiséget a nap folyamén kortyolgatva igyuk meg.

Légcs6hurut esetén: 1 evékanal landzsas utifiivet (koriilbeliil 5g) forrazzunk le két
csészényi forrasban 1évé vizzel, édesitsik mézzel vagy cukorral, s az egészet
koriilbeliil 5-10 perc alatt kortyolgatva igyuk meg.

Valadékos léges6hurutnal, kivalt, ha ez gyulladdsos folyamattal is egyiitt jar
(példaul torok-orrhurut és homlokiireg-gyulladds): 1-2 ev8kanal jol 6sszetort zsa-
lyalevelet 1/2-3/4 liter forrasban 1év3 vizzel ontsiink le és hagyjuk allni egy fél 6rat.
Erds izzadds esetén inhaldlashoz adhatunk 30-50 csepp zsalyatinktirat is a vizbe. A
1égutak és a homlokiireg idiilt vagy gyulladdsos megbetegedése eseténalkalmazzuk.
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Interju Kotozkodoff Péterrel

otozkodoff Péter. E név fo-
galomma valt kis hazank-
ban. A magyar ezoterikus-

szellemi élet kimagaslo farosza, szel-
lemoriasa, kinek hatasa és jelentsége
egyszertien felmérhetetlen. Maganyos
lovagként vivja harcat a sotétség erdi
ellen, lankadatlanul kiizdve az Igaz-
sag nemes, lobogoé zaszlajat a magas-
ban tartva, ragyogé példaként all
mindannyionk el6tt. Az elfoglalt mes-
ter otthonaban fogadta a CHRIST-
ALL riporterét,s valaszolt kérdéseire.

CHRISTALL: Kedves Kétozkodoff vir!
Ha értesiiléseink pontosak, jelenleg On
az egyetlen él6 mester, aki Reiki
oktatasra jogosult hazdnkban.

Kotozkodoff: Nos, kedves baratom,
Ontéved. Illetve a megfogalmazdsanem
pontos. Természetesen van néhany mes-
ter még, aki rajtam kiviil rendelkezik az
oktatds jogdval, de anélkiil, hogy sze-
rény személyemet tilsdgosan is az eld-
térbe tolndm, meg kell jegyeznem, hogy
szamos szakértd egybehangzo véleménye
alapjan munkassdgom irdnyad6 a tob-
biek szaméra. Gondolok itt elsGsorban a
megjelend irdsaimra és a szEép szammal
megtartott eldaddsaimra. O, igen igen,
tudom mit akar mondani... természete-
sen valakinek vezetnie kell a tobbieket,
irdnyt mutatni, segiteni a tanitvanyokat.
Ily nagy felelGsséget csak kevesen képe-
sek hordozni. Higgye el, nem konnyqi.
Ch.: On erésen ellenzi, hogy a Reikinek
nagy propaganddt, rekldmot csindl-
janak. Miért?

KaPé: A Reiki tradicidja szakértSk
szerint mintegy 150 éves multra tekint
vissza. Kell-e kiilonosképpen hangsu-
lyoznom, milyen 6ridsi e hagyomany
jelentGsége? A legkisebb megingds, a
legjelentéktelenebb eltérés a tradiciotol,
végzetes kovetkezményekkel jarhat! A
tanitvdnyok toborzdsdnak a mddja
ugyanaz kell legyen mint 150 évvel ez-
el6tt. SGt! Ha lehet, még nagyobb ti-
toktartdsal kezelend$, mint annak ide-
jén. Jarjuk az utcdkat, és titokzatos kéz-
jelekkel hivjuk a Reikire érett személye-
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ket. Errdl azonban tobbet nem beszélhe-
tek, 1évén annyira titkos, hogy még jo-
magam is csak nagyvonalakban vagyok
tdjékozott, s mégigy is éntudok a legtob-
bet.

Ch.: Kedves mester! Tudjuk, hogy
kezdettdl fogva figyelemmel kiséri egyes
Reikiszervezetek tevékenységét hazank-
ban. Ha errdl szélna néhany szot...

KaPé: Oszintén szélva vartam a
kérdést, szamitottam rd. Nos, hogy egé-
szen azelejénkezdjem... voltegy jelené-
sem.

Ch.: Ki jelent meg? Dr. Usui? Vagy
taldn maga Jézus?

KaPé: Nem, nem, bar megjegyzem,
hozzajuk hasonld, kivételes személyi-
ség.

Ch.: Az olvasékkal egyiitt kivdncsian
kérdezem: ki?

KaPé: Dréaga jé Stanci néném. Medi-
taci6 alkalmaval jelent meg nekem, alak-
jat ragyogé fény ovezte, bal kezében
tiindoklé badogcsillagot, jobb kezében
egy rejtélyes ,.hanyatt-homlok* feliratd
tablat tartott. fgy sz6lt: Fiam, ha ram
hallgatsz, azt csindlsz amit akarsz, de té-
len vegyél fel meleg alsét, mert konnyen
felfazol! E csodds jelenés lizenete az volt
szamomra, hogy felvegyem a harcot a
mindent elsoprd diszkont-Reiki dradat
ellen, s leleplezzem azt az aknamunkat
amit egyesek folytatnak.

Ch.: Mire gondol konkrétan?

KaPé: Kérem ezek vidamak, boldo-
gok, fittyet hanynak mindenféle ener-
getikai védelemre, egyszdval: Griiltek.
Sajnos a helyzetegyenesen katasztrofalis.
Mar annyian vannak, hogy Dunét lehet-
ne veliik rekeszteni és a laikusoknak
fogalmuk sincs milyen hatalmas veszé-
lyeket rejt magdban a diszkont-Reiki
beavatas! Mint mar emlitettem, a beava-
tottak nagy hanyada megdriil. Szakérték
olyan esetekkel is taldlkoztak, hogy e-
gyes beavatottak éjjel Almukbol felriad-
vahirtelen vajatkentek a fejiikre, mik6z-
ben Maté Péter méltan népszerd és koz-
kedvelt ,,Elmegyek* cim{ 6rokzold sla-
gerét énekelték baszk nyelven, rdaddsul
visszafelé!

CHRISTALL

Ch.: Hajol értesiiltem sikerrel gyogyitott
meg szamos ilyen beavatottat. Ecsetelné
szamunkra modszere lényegét?

KaPé: Moddszerem valoban hatasos,
és szakértGk egyontetd véleménye
alapjan valdszintileg az egyetlen és ki-
zarélagos gy6égymad. Sajnos csak nagy
vonalakban beszélhetek réla, hiszen itt
titkos technikdrdl van sz6. ElsS 1épés-
ként gondoskodom 6nmagam megfeleld
levédésérdl; ez a midvelet mintegy mas-
fél-két napot vesz igénybe. Ezutdn a
kitdin minGségi, tobbszorosen tesztelt,
ugynevezett ,,long life” technolégidval
késziilt, amerikai ,,Astral* tipusd firé-
szemmel a beteg aurarétegeket levalasz-
tom, majd egy kivalé német, ,,Spricc*
mark4ju auratisztité spray-vel leperme-
tezem. Ezutdn kovetkezhet az immar
egészséges réteg visszahelyezése.

Ch.: Na, ez mdr difi!

KaPé: Es ez még nem minden! A
csakrak kikalapdlasarél még nem is be-
sz€ltem!

Ch.: Tudomdsom szerint nehezményezi,
hogy egyes Reikiszervezetek olcsobban
tartjak a tanfolyamaikat...

KaPé: Felhaborit6! Nemcsak boldog-
boldogtalan Reikis lehet ndluk, de még
rdadasul pénzt is kérnek a beavatasok-
ért!

Ch.: De hiszen On is pén...

KaPé: Az egészen mas! En csak az
energiacsere elvétkovetem, és fGleg meg-
valogatom, hogy kit engedek hozzajutni
aReikihez. Elvégre: ,,ne szérd gyongyei-
det disznok elé...

Ch.: Végezetiil megosztand hitvalldsat a
CHRISTALL olvaséival?

KaPé: Nagyon szivesen! A szeretet
Istenét hirdetem, de ha nem hiszel ne-
kem, j6l vigydzz, konnyen megjarhatod!
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Gyogyulas - Tudatossag - Spiritualitds

1995: a fejlodés éve a CHRISTALL-1al!

A

nem csak egy misztikus szam,
hanem a CHRISTALL egy éves elofizetési dija.

52 szines oldalon
az Ont érdekld témak!

A CHRISTALL - hoz
egyelore kizardlag eldfizetés ttjan lehet hozzajutni.
Kérjiik, hogy a mellékelt csekken sziveskedjenek feltiintetni
a tagsagi szdmukat (a névcimkén taldlhato), €s a pontos cimiiket!
Barétai, ismerdsei is megrendelhetik a lapot,

amennyiben az eldfizetési dijat atutaljak az alabbi szdmlaszamra:
Konzumbank Oroshaza, MNB: 269-98978- K04-77701




Az idotlen bolcsesség iizenete

Fény kiad6

Hamarosan megjelenik
az atlantisz vilaga sorozat elsd kotete,
FE. Eckard Strohm: Atlantisz angyalai
cimii kényve
(Megjelenés:1995 janudr)

Elokésziiletben:
Atlantisz vilaga kdnyvsorozatban:
Atlantisz mestertuddsa

Egy ciganykirdly jovendolései
Kuatsu - A szamurdjok titkai

Zenés hangkazettdk:
Atlantisz angyalai - Meditdciok, gyakorlatok
Tahanuna - Atlantiszi imdk
Maranatha - Esszénus imdk és meditdciok

Az Atlantisz angyalai cimii konyv mdr most megrendelhetd
a Fény kiadondl 2122 Dunakeszi Pf. 59 Tl. & Fax: 27/341-580

Valamint a R.A.1. Magyarorszdg Kozpontjaindl:
5900 Oroshaza Kossuth Lajos u.10-12. Tel.& Fax: 68/413-680
8800 Nagykanizsa Kodaly Zoltan u. 5. Fsz. 4. Tel.& Fax: 93/310-750




